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Monografia turistica a localitatii Bala

1.Consideratii generale
Prezentul studiu , este intocmit in conformitate cu Hotararea Guvernului nr. 825/2008 pentru

aprobarea normelor si criteriilor de atestare a statiunilor turistice, avand ca obiectiv intocmirea
documentatiei pentru atestarea comunei Bala , ca statiune turistica de interes local.

Tn studiul de fundamentare pentru atestarea localitatii ca statiune turistica de interes local,
suntanalizate elementele care constituie criterii pentru atestarea unei localitati ca statiune turistica,
prevazute prin actul normativ. Este vorba despre: accesibilitate, infrastructura generala si utilitati
tehnico-edilitare care au rolul de a sustine o activitate turistica durabila, analiza cadrului natural si
socio-economic al localitatii, aspecte legate de factorii de risc natural, analiza factorilor naturali
terapeutici, a potentialului turistic si a nivelului actual de valorificare. Documentatia mai contine
recomandari si propuneri privind dezvoltarea si modernizarea funciiei turistice in concordanta cu
noul statut, diverse anexe care vinin sprijinul fundamentarii atestarii,in care este prezentat sintetic
modul in care sunt Tndeplinite criteriile tehnice unitare de atestare.Statutul de statiune turistica de
interes local se coreleaza cu reglementarile Planului Urbanistic General al localitatji.

La baza realizarii prezentului studiu au stat prelucrarea informatiilor preluate de pe
teren, masuratori ale parametrilor topo-climatici, bioclimatici si de fizica atmosferei in
localitate si interpretarea acestora, date statistice preluate de la Administratia Nationala de
Meteorologie, Planul Urbanistic General al localitatii, Baza de date a Autoritatii Nationale pentru
Turism, date statistice de la Institutul National de Statistica, informatii preluate dela Primaria
Bala, de la Societatea de Tratament Balnear si Recuperare a Capacitati de Munca
.T1.B.R.C.M" SA, care isi desfasoara activitatea in localitate, literatura de specialitate (de profil
geologic, balneologic, turistic, etnografic s.a.),informatii de pe INTERNET.
Printre avantajele de care comuna Bala va beneficia in urma atestarii ca statiune turistica de interes
local,mentionam: includerea in catalogul anual al statiunilor turistice editat de Ministerul
Turismului,prezentarea pe site-ul oficial al Ministerului Turismului,includerea in toate materialele de
promovare editate de Ministerul Turismului ,includerea Tn harta statiunilor turistice din Romania, editata
de Ministerul Turismului , aparitia la evenimentele de promovare si dezvoltare a turismului organizate
pe plan national si international de Ministerul Turismului ( targuri de turism , manifestari expozitionale
, burse ,etc.),finantarea de catre Ministerul Turismului a serviciilor in vederea elaborarii planurilor de
dezvoltare a statiunilor turistice, acordarea prioritatii in cadrul programelor speciale de investitii cu
finantare de la bugetul de stat si din fonduri europene pentru dezvoltarea statiunilor turistice. Alte
avantaje pentru comuna Bala ,ar putea fi : dezvoltarea economica bazata in mare parte pe activitatiile
din industria turismului si a activitatilor ce sprijina dezvoltarea turismului , revigorarea economica a
zonei prin crearea de locuri de munca,fapt care ar duce la stagnarea migratiei ,la cresterea demografica
si crestera ofertei pe piata muncii. Toate acestea ar putea genera o crestere economica importanta

permitand o dezvoltare fireascca a comunei.
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1.1 POZITIA GEOGRAFICA SI CAILE DE ACCESIBILITATE

Pozitie geografica

Comuna Bala este situata in arealul Podigului Mehedinti, in partea de N-NE a judetului
Mehedinti, in vecinatatea zonei de interferenta cu Piemontul Getic (a se vedea Anexa nr. 1). Unitatea
Administrativ Teritoriala Bala are in componenta 15 sate, intre care si satul Bala, dispuse, fie pe
zona de platou a podisului, fie insirate de-a lungul unor péraie din bazinul hidrografic al raului Motru,
prin urmare si altitudinea variaza, intre 220 m (satul lupca) si 602 m (satul Dalma). Altitudinea in

zona statiunii Bala se situeaza intre 240 - 300 m.

Din punct de vedere geologic, teritoriul administrativ al comunei Bala se afla partial in zona

Domeniului Getic, reprezentat prin formatiuni cristaline (micasisturi, paragnaise, cuartite), partea
sud-estica este acoperita de formatiuni sedimentare de depresiune de varsta Neogen (marne,
pietrisuri, calcare organogene, nisipuri - sarmatian-badeniene si argile, marne nisipoase, nisipuri,
pietrisuri — pontiene), iar in extremitatea vestica, in zona Dalma - Runcsor, apar formatiuni ale
Parautohtonului de Severin (marnocalcare, gresii, conglomerate). Structura geologica a zonei
influenteaza din punct de vedere hidrochimic apele subterane acumulate in depozitele neogene
(Badenian), care apar la zi prin numeroase emergente naturale, pe suprafete de strat sau au fost
deschise prin foraj.

Fata de resedinta de judet, municipiul Drobeta Tr. Severin, statiunea Bala se afla la 57 km
(pe DC 44, DJ 671A, DJ 670, DN 67), fata de orasul Baia de Arama, cel mai apropiat centru urban,
este la 24 km (pe DC 44, DJ 761A, DJ 670), fata de orasul Motru, din judetul Gorj, se situeaza la 28
km (pe DC 44, DJ 671A, DJ 670, DN 67), iar fata de municipiul Targu Jiu, distanta pe cale rutiera
este de 65 km (pe DC 44, DJ 761A, DJ 670, DN 670).
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Cai de acces
Accesul Tn comuna Bala si implicit Tn Statiunea Bala se realizeaza astfel:
e rutier, dinspre importante centre urbane, prin intermediul unor drumuri de importanta
nationala saujudeteana:

e dinspre Drobeta Tr. Severin, resedinta de judet , municipiu situat pe drumul
european E 70, accesul se realizeaza pe drumul national DN 67 (Drobeta Tr.
Severin /E 70 - Floresti), apoi pe drumurile judetene DJ 670 (Baia de Arama
- Floresti/DN 67) si DJ 671A (Bala - Bala de Sus - Rudina - Sovarna - llovat
- Ciovarnasani/DN 67) si DC 44, pana in satul Bala, respectiv ,Statiunea
Bala"; distanta de laresedinta de judef panain stafiune este de 57 km;

e dinspre Baiade Arama, oras situat pe DN 670, accesul se realizeaza pe drumurile
judetene DJ 670 (Baiade Arama - Floresti/DN 67) si DJ 671A (Bala - Bala de
Sus- Rudina - Sovarna - llovat - Ciovarnasani/DN 67), apoi 0,50 km pe DC
44;

distanta rutiera de la Baiade Arama in,Statiunea Bala" este de 24 km,;

-'«.:—'i"w \H‘-L \,_A. Wi, PO

! Sursa datelor: - HG nr. 78212014 pentru modificarea anexelor la HG 640/2000 privind aprobarea incadrarii Tn categorii
functionale a drumurilor publice si a drumurilor de utilitate privata deschise circulatiei publice
-Romania - Atlas rutier, editat de Directia Topografica Militara, Ed. Sport - Turism, 1981
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dinspre municipiul Targu Jiu, important centru urban emitator de turisti, accesul rutier se face
DN 67 (Rm.Valcea - Targu Jiu - Baiade Arama - Motru - Drobeta Tr. Severin) pana la Baiade
Arama, dupa care se urmeazatraseul amintit mai sus spre Bala; distanta de la Targu Jiu la Bala
este de 65 km;

- Distanta fata de Bucuresti, capitala tarii, este de 352 km, pe ruta Bucuresti -

Rm. Valcea-TarguJiu-Baiade Arama si de 337 km perutaBucuresti -

Pitesti — Craiova- Strehaia-Floresti-Bala;
feroviar, prin statia de cale ferata Drobeta Tr. Severin, situata pe magistrala 900:
Bucuresti - Craiova - Drobeta Tr. Severin - Timisoara — Stamora Moravita | respectiv
Jimbolia - puncte de frontiera RO/SRB, respectiv RO/HU, parte a magistralei E (E1)
(Bucuresti - Timisoara - Stamora Moravita/punct de frontiera-Belgrad), care face
legatura cu importante capitale (Beograd, Zagreb, Ljubljana) sau orase europene; din
statia CFR Drobeta Tr. Severin exista curse auto cu program fix, care asigura legatura spre

statiunea Bala.

Distanta pe calea ferata, pe magistrala 900, fata de Bucuresti, este de 341 km;

e aerian: cel mai apropiat aeroport (110 km) care poate deservi ,Statiunea Bala" este
Aeroportul International Craiova; accesibil dinspre statiune pe drumurijudetene (DJ671A,
DJ 670) pana la Floresti, apoi pe drumul national DN 67A ((Floresti — Strehaia) si drumul
european E70 (Strehaia - Filiasi - Craiova). Aeroportul dispune de o infrastructura
moderna, conform standardelor internationale si opereaza pe curse interne si

internationale.

1.2 Infrastructura rutiera

Reteaua rutiera publica a localitatii este reprezentata de drumuri judetene si comunale;
pentru circulatia turistica pot fi utilizate si drumurile de exploatare forestiera. La nivelul comunei
refeaua de drumuri publice totalizeaza 51,16 km. Situatia infrastructurii rutiere din UAT Bala se

prezinta astfel:

e Drumuri judetene:

e Partea DJ 670 (Floresti - CaAmpu Mare - Crainici - Baia de Arama - Ponoarele -
Nadanova - Godeanu—Malovat-DN 67), prin care asigura legatura spre resedinta de
judet, Drobeta Tr. Severin si spre orasul Baia de Arama; lungimea totala a drumului
judetean este de 86,41 km, din care pe UAT Bala sunt doar circa 10 km; drumul a fost
modernizat, cu imbracaminte asfaltica, este un drum pitoresc, care traverseaza dealurile
colinare ale Platoului Mehedinti sau insoteste, in buna parte, valea raului Motru;

e Partea DJ 671A (Campu Mare/DJ 671 - lupea — Bala — Bala de Sus — Sovarna — llovat -
Cocorova/DN 67), Tn lungime totala de 28,84 km, din care circa 12,5 km sunt pe teritoriul
administrativ al UAT Bala; strabate satele lupca, Bala, Bala de sus, Rudina si reprezinta
drumul deacces spre statiune; modernizat,cu imbracaminte asfaltica.

Drumurile judetene de pe UAT Bala totalizeaza 22,5 km;
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DJ 671A —comuna Bala

e Drumuri comunale:
e drumul comunal DC 35 (DJ 671A - Rudina), de 1,0 km, face legatura din drumul judetean
DJ 671A cu satul Rudina; are imbracaminte asfaltica;

e drumul comunal DC 40 (Baia de Arama (DN 670) - Comanesti), in lungime totala de 7,5
km, din care circa 3 km sunt pe UAT Bala;

* drumul comunal DC 42 (DC 44-Bratesul - Brativoiesti — Comanesti-DJ 670), in lungime de
4,16 km (numai pe UAT Bala), se intersecteaza cu DJ 671 in apropierea satului component
Comanesti;

e drumul comunal DC 43 (DJ 671A - Balade Sus), in lungime de numai 1,0 km,
leaga satul Bala de Sus cu DJ 671 A; are imbracaminte asfaltica;

e drumul comunal DC 44 (DJ 671A/Bala - satul Carsu - Bratesu - Crainici/DJ 671), cu o
lungime de 7,34 km; porneste din statiune spre satul Carsu; are imbracaminte asfaltica
partial;

e drumul comunal DC 45A (DC 45 - Vidimiresti /DJ 671A), de 2,0 km, face legatura cu satul
Vidimiresti si accede in DJ 671A;

e drumul comunal DC 54 (Sovarna /DJ 671A - Runcsor - Dalma) - masoara 10,0 km si
leaga rutier DJ 671A cu satele Runcsoru si Dalma; este un drum pitoresc,asfaltat, ajunge
pe un platou ce ofera puncte de belvedere asupra zonei inconjuratoare, inclusiv spre Muntii
Mehedinti sau Valcanului; este insotit de unul dintre traseele de cicloturism;
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Drumurile comunale de pe UAT Bala totalizeaza 33 km si asigura legatura intre satele comunei.
Majoritatea sunt gi trasee de cicloturism, constituind cai de acces spre diverse obiective turistice cu

valoare naturala sau culturala, avand si o valoare peisagistica deosebit3;

® parcéri auto — Tn zona centrala a statiunii, in fata hotelului CERES, exista o parcare
ce asigura 20 locuri, in fata Primariei Bala, situata adiacent Complexului balnear, mai
exista o parcare cu circa 10 locuri,iar in fata strandurilor balneare ,exista o parcare
de 100 de locuri.

® drumuri de utilitate privatd, amenajate pentru exploatari forestiere, in lungime totala
de aproximativ 24 km (9 km pe Valea Réaieni, 10 km pe Valea Mare si 5 km pe Valea
Rudinii); unele dintre acestea pot fi utilizate ca trasee de cicloturism sau de
drumetie montana (de ex. Valea Raieni), oferind peisaje pitoresti.

Trasee de drumetie montana si de cicloturism

® Trasee turistice montane , omologate de Autoritatea Nationala pentru Turism

Nr.Certificat Data Denumire traseu Administrator Amplasare Judet
de omologare -
emiteri
610 23/11/2011 Bala-Bala de Sus-Busesti- CJ Mehedinti Podisul Mehedinti
Dalma-Runcsor-Rudina- Mehedinti
Bala

Trasee cicloturistice marcate, finantate prin Programul Phare CBC RO/Sem 2004-2006

Romania —Serbia si Muntenegru

Nr.Cr Traseu Lungime traseu
t. (km)

1 Bala-Bala de Sus-Biserica SF. Nicolae 1,7

2 Bala-Rudina 4,5

3 Bala-Rudina-Runcsor-Biserica SF .Gheorghe 15,5

4 Bala-Rudina-Runcsor-Dalma 18

5 Bala Runcsor-Busesti 24

Traseul . BALA — BALA DE SUS — BUSESTI - DALMA — RUNCSORU -RUDINA — BALA

e acces: din Tr.Severin pe DN 67 pana la Floresti, DJ 670 pana la Campu Mare si DJ 671A pana la
Bala Bai

marcaj: punct galben

timp parcurs: cca. 5h

lungime: cca. 50 km

grad de dificultate: mediu

sezonalitate: nerecomandat iarna si in perioadele ploioase

echipament: mountain bike
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Descriere:

Traseul pleaca de la strandul termal din Bala Bai, pe drumul de tarad ce duce spre Bala de Sus, pe lunca
Slatinei. Trecem pe sub biserica veche Sf. Nicolae, pe langa o fantana, strabatem Bala de Sus in directia
VNV si intrédm pe drumul forestier de pe valea Raieni. Urmdm valea in amonte, trecem de confluenta cu
valea Voicii, apoi de o stanca numita Piatra Cerbului si dupa cca. 8 km ajungem la o rascruce de drumuri.

Lasam in stanga valea Tarnita si dupa 500 m sosim la confluenta Homu — Raieni. Lasam in dreapta valea
Raieni si urmam drumul forestier in amonte pe valea Homului. Dupa cca. 7 km de la intrarea pe valea
Homului ajungem in satul Busesti. De la sdgeata indicatoare mergem spre stanga pana in centrul satului
unde intalnim o alta sageata indicatoare. Schimbam directia spre stanga, trecem pe langa biserica, (linga
ea exista o veche biserica de lemn darapanata), iesim din sat si ajungem pe culmea Delantului.

Inaintdm spre SW pe un drum de taré prin pasuni si liziere de p&dure. Dupé cca. 5 km intalnim primele
gospodarii din Dalma. Intrdm in sat si la o intersectie cu sageatéa indicatoare o ludm la deapta spre
Runcsoru. Dupé 2,5 km ajungem la o intersectie in sat unde o luém la dreapta. In intersectie exista un
indicator spre biserca de lemn din Runcgoru.

Urcdm dealul La Glamei, apoi coboram prin padure si iesim pe o culme golaséa in locul La Palota. In scurt
timp ajungem la intersectia cu DJ 671A. Din Runcsoru pana aici am parcurs 7 km. Lasam in dreapta drumul
spre Sovarna si coboram dealul Vrgjitoarea spre satul Rudina. Ajunsi in sat o ludm la stanga, apoi la
dreapta( sdgeti indicatoare ), urcdm pe Drumul Sarbului, trecem culmea Rudinii si coboram spre Bala de
Sus.

De aici drumul o ia la dreapta pe asfalt si coboara in Bala Bai.
Coordonate:

— intrare traseu 44* 53’ 40.16" N, 22* 49’ 32.11" E , 249m
-intrare V.Raieni, 44* 54’ 03.01" N , 22* 46’ 18.14” E , 259m

— intrare V. Homului, 44* 55’ 47.53" N, 22* 36’ 57.06” E , 426m
— culmea Delant , 44* 55’ 54.95” N, 22* 42’ 54.07” E, 603m
-intersectie Dalma, 44* 54’ 27.41” N, 22* 44’ 05.83” E , 563m

— intersectie Runcsoru , 44* 53' 20.86" N, 22* 43' 48.80" E, 526m
-intersectie Sovarna, 44* 51'36.17" N, 22*47' 18.46"E , 351m
—final traseu , Bala , 44* 53’ 21.16" N, 22* 49’ 39.71" E 240m

Puncte de interes :

— gtrand termal Bala Bai

— Biserica Sf. Nicolae, Bala de Sus

— moara de apa, Valea Homului, Busesti
— biserica de lemn din Busesti

— biserica de lemn din Runcgoru

Puncte de belvedere:

— culmea Delantului, vedere spre cornetele Cerboanei si Babelor, podisul Mehedinti
— culmea Rudinii, vedere spre Bala si Valea lupca




Bala-Monografie turistica

1.3 Echiparetehnico - edilitara

Comuna Bala cuprinde 15 sate, dintre care doar cinci (Bala, lupca, Campu Mare, Crainici,
Sardanesti) sunt agsezate in totalitate sau partial de-a lungul unor drumuri judetene, modernizate,
beneficiind astfel si de echipare edilitara. Majoritatea satelor sunt ihsa de tip rasfirat, asezate de-a
lungul unor drumuri comunale, in cea mai mare parte nemodernizate si nu beneficiaza de alimentare
cu apa si canalizare n sistem centralizat. Administratia publica locala are intocmit un proiect pentru
reabilitarea si extinderea alimentarii cu apa in sistem centralizat Tn toate satele
urmand a primi finantare. Toate satele comunei sunt insa racordate la sistemul national de
alimentarecu energieelectrica si auacoperire la sistemul de comunicatii.

Alimentarea cu apa in sistem centralizat (captare - paraul Raieni), aductiune (circa 10
km lungime), stocare (rezervor de circa 200 mc), tratare, distributie — Tn satele Bala, Bala de Sus si
lupca se face in sistem centralizat; sistemul de alimentare din aceste sate cuprinde captare,
inmagazinare, tratare, distributie. Principala sursa de alimentare cu apa este péaraul Réieni: a fost
amenajata o captare a unuia din izvoarele acestuia si doua puturi, amplasate in valea Réieni.
Aductiunea (din teava de otel zincat) se realizeaza gravitational, avand o statie de pompare si 0
conducta de refluare.Inmagazinarea se face intr-un rezervor de 200 m3 , cuplat si cu o statie de tratare, in
satul Bala de Sus. Reteaua de distributie, de tip ramificat, functioneaza gravitational si insoteste trama
stradala, care acoperé in totalitate cele trei sate. In satul Dalma exista un sistem de alimentare cu ap& potabild
propriu, format din: captarea unui izvor de suprafata, ce asigura un debit de 0,75 I/s, o statie de pompare
amplasata la captare, un rezervor de inmagazinare din beton armat, cu o capacitate de 200 m3 amplasat in
partea cea maiinaltd a localitatii, o camera de clorinare, reteaua de aductiune si de distributie, care distribuie
apa catre gospodarii ,institutii publice si hidrantii de incendiu. In celelalte localitati apa se obtine din captéri si
fantani proprii sau din izvoare de suprafata. Lungimea totala a strazilor care au retea de distributie a apei potabile
este de circa 28 km. Prin urmare, Satul Bala si implicit ,Statiunea Bala" dispun de alimentare cu apa in sistem

centralizat.

Canalizarea - retea de canalizare exista in satele Bala si lupca, fiind conectata si
zona complexului balnear. Sistemul se compune dintr-un colector principal care urmareste drumul
judetean DJ 671 A ce strabate cele doua sate. La capatul colectorului principal de canalizare
exista o pompa care trimite apele menajere intr-o statie de epurare, noua,amenajata de curand,
amplasata in aval, pe teritoriul satului lupca. Zona ,Statiunii Bala" beneficiazd de sistem de

canalizare gi o statie de epurare.
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Alimentarea cu energie electrica - se face din sistemul energetic national, prin
linia aeriana, LEA de 20 KV, montata pe stalpi de beton, de la municipiul. Motru, jud. Gorj.
Dinliniaaeriana LEA de 20 KV se racordeaza 16 posturi de transformare, corespunzatoare

fiecarui sat.

Alimentarea cu energie termica - Tn satul Bala exista doua centrale termice
alimentate cu combustibil lichid usor {CLU), care deservesc, una zona blocurilor de locuit, cea
de-a doua deserveste Complexul balnear, fiind amplasatd adiacent acestuia. In celelalte sate
incalzirea se face individual, cu centrale proprii sau cu sobe care folosesc lemnul si carbunele.

Retele de gaze naturale - localitatea Bala, ca si zona din care face parte, nu

dispune péana in acest moment de alimentare cu gaze naturale.

Telecomunicatii - localitatea Bala este racordata la refeaua nationald de telecomunicatii,
serviciul de telefonie fiind asigurat de Telekom Romania Communications. In comuna Bala
functioneaza o centrala telefonica, centrala digitala, cu circa 300 posturi instalate, racordate
prin cabluri aeriene, din care circa 100 de posturi sunt in satul Bala. Localitatea are acoperire
pentru operatorii de telefonie mobila GSM (Vodafone,Orange,Digi), ca urmare a facilitatilor
create de amplasarea de turnuri de comunicatii si sunt oferite servicii de cablu TV si Internet
(Vodafone). Exista in zona de centru retea Wi-fi gratuita. Localitatea dispune de unitate

postala.

Managementul deseurilor — serviciul de colectare a deseurilor din statiune este asigurat
printr-un serviciu public de salubritate, care le transporta si le depoziteaza in prezent la
groapa de gunoi ecologicéa de la Drobeta Tr. Severin. In Consiliului Local Bala a fost aprobata
hotararea de consiliu local pentru mentinerea curateniei pe teritoriul statiunii Bala. Tn viitor,
serviciul de salubritate urmeaza a fi preluat de catre Consiliul Judetean Mehedintiin cadrul
»Sistemului Integrat de management al deseurilor solide n judetul Mehedinti", un proiect

cofinantatde Uniunea Europeana prin POS Mediu.
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1.4 Cadrul natural al localitatii

Pentru o viitoare statiune turistica, cadrul natural al localitatii in care se afla aceasta (relief,
clima, vegetatie, hidrografie) are un rol hotarator in asigurarea conditiilor necesare tratamentului
profilactic sau curativ, a odihnei sau repunerii in forma a organismului. Relieful creeaza, prin formele
de prezentare, nu numai peisaje atractive, pitoresti sau un mediu natural placut, relieful este suportul
de baza pe care se dezvolta o viitoare statiune, determinand tipul acesteia (statiuni de munte, de
deal, de campie sau de litoral). Vegetatia genereaza de cele mai multe ori efecte benefice asupra
mediului ambiant, iar climatul local, prin factorii sai meteorologici, poate influenta pozitiv sau negativ
starea de sanatate a organismului uman. Reteaua hidrografica, atunci cand este reprezentata prin

izvoare sau lacuriterapeutice, constituie elemente esentiale in cura balneara.

Relieful
Teritoriul administrativ al comunei Bala, in suprafata de 10.111 ha, se desfasoara n zona

Podisului Mehedinti, o unitate de relief ale carui altitudini medii se situeaza intre 300 - 600 m.

Din punct de vedere geologic, Podisul Mehedinii este parte componenta a Carpatilor
Meridionali, avand structura, alcatuire si etape evolutive asemanatoare. Structura geologica (sisturi
cristaline, calcare mezozoice, formatiuni sedimentare neogene) si aspectele legate de tectonica
locala confera Podisului Mehedinti un peisaj aparte, ih care ,podurile interfluviale”, mai Thalte,

alterneaza cu vaile relativ adanci dar largi, a caror orientare generala este NV- SE.

Cele mai mari altitudini din cadrul UAT Bala se intalnesc -spre extremitatea vestica a acesteia, spre
granita cu comunele lzverna si Balta, unde, in Vf. Bucovatul Mic, altitudinea maxima atinge 602 m.
Cele 15 sate ale comunei sunt dispuse fie rasfirat in zona platourilor mai inalte (Dalma si Runcsorul),
fie adunat, pe micile culoare depresionare formate pe cursurile de ape (Vidimiresti, Rudina, Bala de
Sus, Bala, Carsu, Bratesu, Brativoiesti, Molanisi Comanesti), fie sprezona de contact cu Dealurile
Motrului (lupca, Campu Mare, Sardanesti, Crainici).
Satul Bala, si implicit ,Statiunea Bala", se intinde de-a lungul culoarului depresionar al vaii
Raieni, In zona cursului inferior al acestuia, avand versanii asimetrici, pe malul drept al paraului

dezvoltandu-se o lunca relativ larga, cu un important potential agricol pentru localitate
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Reteaua hidrografica este reprezentata prin cursuri de apa si izvoare de ape minerale.

Reteaua de ape curgatoare de pe UAT Bala este tributara raului Motru, care isi aduna
izvoarele din Muntii Mehedinti si Valcanului (izvorul principal porneste de sub Vf. Oslea, de la circa
1.678 m). De-a lungul satului Bala curge paraului Raieni, care izvoraste din zona carstica Baluta, o
zona carstica pitoreasca, unde se formeaza Cheile Balutei, pe UAT comuna Ponoarele si se varsa in
raul Motru, in aval de satul Campu Mare (la extremitatea sud-vesticd a comunei Bala). Paraul Raieni
are un curs lung, foarte sinuos, primeste mai multi afluenti in zona cursului superior (Dancu, Valea
Alunului, Valea Stancului, Valea Mierlii etc); important pentru studiul de fata este paraul Chicioara,
un mic afluent de stanga, din zona statiunii, Tn versantii caruia au fost puse in evidenta mai multe
izvoare minerale cu caracter terapeutic, iar in apropiere , 0 acumulare de namol mineral.

De-a lungul cursului superior al paraului Raieni a fost amenajat un drum de exploatare
forestiera, un drum pitoresc ce poate fi utilizat si ca traseu de drumetie montana sau de cicloturism.

Apele minerale - prin vestigiile arheologice descoperite in zona, s-a dovedit ca acestea au
fost cunoscute si intrebuintate inca de pe vremea romanilor.

Apele minerale, puse in evidenta prin izvoare naturale pe paraul Chicioara, de o parte si alta
a vaii, sunt legate de depozitele sedimentare neogene si au aparut ca urmare a spalarii unor
minerale cu sulf (gipsuri) de catre apele vadoase, infiltrate pe suprafetele de aflorare a stratelor
badeniene si apele de tip zacamant existente in subsolul zonei. Apele complexului acvifer sunt
rezultatul amestecului unei componente termale, de adancime, cu o componenta vadoasa, rece,
infiltrata Tn zona de alimentare, suprapusa in mare parte peste zona de aflorare a depozitelor
sarmatiene, dezvoltate in vecinatatea faliei Chicioara (spre vest de aceasta). Falia Chicioara a
constituit calea de acces de minima rezistentd hidraulica pentru circulatia ascendenta a apelor
minerale cu temperatura ridicata si a emanatiilor de hidrogen sulfurat, adica zona de descarcare
naturala a acviferului din colectorul sarmatian® .

Din punct de vedere hidrochimic apele rezultate sunt oligominerale, sulfuroase,
bicarbonatate, sodice, cu mineralizatie totala de 0,529 — 0,713 g/l siautemperaturi de 26 - 32°C.

Apele minerale au fost deschise ulterior si prin foraje, in perimetrul Bala, pentru dezvoltarea

bazei de tratament din Complexul balnear.
Rezerva geologica omologata a apelor termominerale era in anul 2001 , la acordarea
licentei de exploatare, de 1.337 m®| zi, incadrate la categoriile B (423 m¥zi) si C1 (914 m3/zi).
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1.5 Date climatice
Comuna Bala are, datorita pozitiei geografice, in arealul Podisului Mehedinti, un climat
temperat continental, dar cu influente submediteraneene, prin urmare localitatea beneficiaza de un
climat de dealuri, bland, cu veri calduroase si ierni blande.

Temperatura medie anuala se situeaza n jurul valorii de 9,5°C; media lunii celei maicalde,

iulie, este de 20°C, iar media lunii celei mai reci, ianuarie, de -2°C. Primele zile cu temperaturi de
inghet pot sa apara in a doua jumatate a lunii noiembrie, iar ultimele se Inregistreaza statistic la
sfarsitul lunii martie, numarul mediu anual de zile cu inghet situandu-se n intervalul 110-120

Precipitatiile atomosferice Tnsumeaza valori medii anuale de 800 - 1.000mm, fiind

influentate de circulatia maselor de aer vestice, nord-vestice si sud-vestice. Perioadele cele mai
ploioase se inregistreaza n intervalul aprilie-mai si octombrie-noiembrie. Numarul mediu anual
de zile cu precipitatii este cuprins intre 110 - 120, iar media zilelor cu strat de zapada in intervalul
75 - 90 zile. Prima zi cu ninsoare apare de obicei in prima decada a lunii decembrie, iar ultima
se inregistreaza de regula in prima decada a lunii martie. Grosimea maxima a stratului de
zapada atinge maximum n luna februarie si depaseste frecvent 50 - 60 cm. In ultimii ani, In
satele situate pe ,podurile” Podisului Mehedinti,cum sunt Runcsorul si Dalma, in lunile de iarna

s-au nregistrat grosimi ale stratului de zapada de circa 80 cm, troienind drumurile si ingreunand

accesul, dar care creeaza peisaje pitoresti

Sezonul cald, in perioada mai- septembrie, este prielnic practicariitratamentului balnear,

drumetiei montane, mai ales n intervalul august - septembrie, caAnd cantitatea de precipitatii
este redusa si nebulozitatea prezinta valori mai mici. Durata medie de stralucire a soarelui
insumeaza anual circa1.900 ore.

Vanturile_predominante sunt cele dinspre V, NV, urmate de cele NE, dar cu intensitate
redusa datoritd protectiei asigurate de dealurile si masivele montane inconjuratoare . Viteza
maxima anuala este de 20 m/s. Specifice localitafii Bala sunt brizele, care asigura un microclimat
reconfortant, indicat pentru o statiune turistica.

Nebulozitatea medie anuala are valoarea de 5,5 zecimi, numarul mediu anual de zile cu cer

senin este cuprins intre 60 - 80, iar numarul mediu anual de zile cu cer acoperit, intre 100 - 120.
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Flora si fauna

Relieful, altitudinea, conditiile climatice si pozitia Tn teritoriu influenteaza tipul de flora si
fauna. Exista si o etajare a vegetatiei pe trepte de altitudine, asociate cu fauna specifica.

Din analiza prezentata in PUG Bala, structura fondului funciar evidentiaza prezenta unor
elemente care favorizeaza activitatea balneoclimatica si turistica a localitatii. Dintr-un total
de 10.051 hade teren (100 %) cat detine UAT Bala, 89,19 % reprezinta:

e 3.486ha -de padure-34,68%
e ,2.884 ha-suprafete ocupate de pasunisifanete-28,70%
e 177 ha- ocupate de livezi - 1,76%

e 2.356 ha- teren arabil, ocupat cu culturi agricole -23,44%

Vegetatia forestiera_ este predominanta ca procent in UAT Bala, padurile acoperind circa
35% din teritoriul administrativ, mai ales de-a lungul vailor. Pe langa functia economica,
padurile au o importanta turistica deosebita, prin peisajele create, prin rolul recreativ pe
care 1l pot dezvolta zonele forestiere, dar au si un rol important in crearea microclimatului
local, favorizdnd prezenta unui aer curat, ozonificat, lipsit de praf sau alte impuritati.
Padurile creeaza aerosoli benefici pentru sanatate, mai ales in lunile iunie-septembrie,
cand frunzisul padurilor este matur, iar activitatea acestor imense generatoare de oxigen
si aerosoli este maxima. Predominante in zona sunt padurile de foioase in amestec:
alcatuite predominant din fag, stejar, gorun, frasin, specii termofile (cerul, garnita), iar
subordonat se intalnesc teiul, salcamul, plopul, mesteacanul; mai rar cresc pinul negru Si
arbusti termofili -liliac, carpinita, mojdrean.
Pasunile sifanetele reprezinta circa 30% din suprafata UAT Bala, avand rol peisagistic,
iar livezile si culturile agricole contribuie la tabloul pitoresc al zonei de lunca si al dealurilor
adiacente.
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In zona statjunii turistice au fost plantate palcuri de conifere (brad, tuia) sau merisor, ca Specii

ornamentale. Se remarca in parcul din fata complexului balnear ronduri de trandafiri, arbusti

ornamentali si alte specii floristice, oferind turistilor conditii bune de odihna si relaxare.

Fauna reprezinta una dintre bogatiile naturale ale zonei. Extinderea relativ mare a padurilor
constituie un mediu prielnic pentru dezvoltarea unei faune variate si bogate, importanta atat din punct
de vedere cinegetic cat si al constituirii biodiversitatii. Zestrea faunistica a Podisului Mehedinti este
reprezentata de: caprior, mistret, vulpe, iepure, pisica salbatica, jder de copac, veverita si
numeroase specii de pasari.

Natura protejata

Pe teritoriul administrativ al comunei Bala au fost instituite, prin diverse acte normative, arii
protejate, care conserva elemente ale cadrului natural cu valoare deosebita (a se vedea Anexa nr.
6). Peste 95 % din teritoriul administrativ al comunei este inclus n aria de protectie a acestor zone
protejate de interes national si comunitar.

Prin HG nr. 2151 din 2004, privind instituirea regimului de arie naturala protejatd pentru noi
zone, a fost declarata ca arie protejata de interes national Parcul Natural Geoparcul Platoul
Mehedinti, in suprafata totala de 106.000 ha, care include peste 95% din UAT Bala.

Prin Ordinul nr. 1964/2007 a fost instituit regimul de arie naturala protejata a Siturilor de
Importantd Comunitara de pe teritoriul Romaniei, un instrument al Uniunii Europene pentru protectia si
conservarea unor habitate si a unor specii de flora si fauna n tarile membre, ca parte integranta a
retelei ecologice europene NATURA 2000. Pe Lista siturilor incluse in reteaua Natura 2000 a fost
inclus si situl ROSC/0198 Platoul Mehedinti, in suprafata de 53.594 ha, aflat peteritoriul a trei judete:
2 localitati din judetul Caras-Severin, o localitate din judetul Gorj si 12 din judetul Mehedinti, inclusiv
comuna Bala (cu 3% din suprafata UAT). Situl protejeaza elemente naturale cu valoare deosebita
sub aspect fizico-geografic, floristic, faunistic, geologic, hidrologic, speologic.

Existenta unor arii cu regim de protectie sau a unor monumente ale naturii, pe teritoriul
comunei Bala, impune obligativitatea respectarii regimului ariilor naturale protejate, conservarea
habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice, in conformitate cu O.U.G. nr. 236/2000, aprobata si
modificata prin Legea 462/2001 - cu toate modificarile ulterioare (OM 1198/2005, Legea 345/2006 si
0.U.G. 57/2007). Prin urmare, dezvoltarea turismului de sanatate in statiune trebuie sa aiba la baza
principiile dezvoltarii durabile, un lucru de altfel benefic pentru mentinerea calitatii factorilor naturali
terapeutici si a factorilor de mediu din zona.
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1.6 Date socio-economice

Populatia

Din informatjile furnizate de Institutul National de Statistica se observa faptul ca in anul 2019
populatia comunei Bala insuma un total de 3.616 locuitori, din care 1872 locuitori de sex masculin gi

1744 locuitori de sex feminin.

Graficul nr. 1

Evolutia populatiei comunei Bala in perioada 2016 - 2019

Evolutia populatiei Bala 2016-2019
3774

Nr. Populatie
2016 m2017 ®2018 m2019

Sursa: baza de date TEMPO a Institutului National de Statistica

Referitorla evolutiademografica alocuitorilor din Bala, din graficul de mai sus reiese faptul
ca populatia comunei a Tnregistrat un trend descendent incepand cu anul 2016, tendinta care a
continuat de la un an Ila altul, pana in prezent. Scaderea demografica din comuna Bala se
coreleaza cu cea inregistrata la nivelul judetului Mehedinti, unde s-a consemnat, de asemenea,

oevolutie descendentain aceeasi perioada luata spreanaliza.
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Populatia comunei Bala ,pe grupe de varsta si sexe anii 2016-2019

Tabelul nr. 1.1

Grupe de Anii
varsta 2016 2017 2018 2019
Total Total,din care 3774 3713 3650 3616
General
Masculin 1952 1924 1893 1872
Feminin 1822 1789 1757 1744
0-19 ani Total, din care 669 648 612 579
Masculin 359 347 328 309
Feminin 310 301 284 270
20-64 ani Total,din care 2272 2253 2243 2153
Masculin 1235 1277 1218 1219
Feminin 1037 976 1025 934
Peste 64 ani | Total, din care 833 812 795 884
Masculin 358 300 347 344
Feminin 475 512 448 540

Sursa datelor: baza de date TEMPO a Institutului National de Statistica, date prelucrate

In anul 2019 (dar si in ceilalti 3 ani analizati) ponderea cea mai ridicata din totalul populatiei
comunei Bala a fost definutda de grupa de varsta 20 - 64 de ani (aproximativ 59,5% din total),
procent care evidentiaza faptul ca in localitate exista suficiente persoane tinere si adulte care alcatuiesc
resursa umana necesara desfasurarii si dezvoltarii activitatilor economice si implicit cele turistice.
Celelalte categorii de varsta inregistreaza procente mai mici, de 18,4% (intervalul de varsta 0-19 ani)
si 22,1% (grupa de peste 64 de ani). Aceasta repartitie pe varste arata o populatie cu tendinte de

imbatranire (grupa de 0-19 ani are o pondere de sub 30 %).

Din perspectiva distributiei locuitorilor pe sexe, se remarca predominarea persoanelor de sex
masculin, fapt mai rar Tntélnit la nivel national. Majoritatea locuitorilor comunei sunt de etnie romana
(aproximativ 95%). Pentru 5% din populatie, apartenenta etnica nu este cunoscuta. Din punct de
vedere confesional, majoritatea locuitorilor sunt ortodocsi (94,73%). Pentru 4,11% din populatie, nu

este cunoscuta apartenenta confesionala.
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Fortade munca
Dupa cum s-a prezentat in analiza de mai sus, aproximativ 60% din populatia comunei Bala
este reprezentata de grupa de varsta 20-64 ani, ceea ce demonstreaza existenta unei resurse

semnificative de forta de munca.
Tabelul nr.1.2

Evolutia numarului de salariatii in comuna Bala , in perioada 2016 — 2020

Anul 2016 2017 2018 2019 2020
Numar 157 174 178 195 220

Sursa: bazade date TEMPO alnstitutului National de Statistica

Din datele publicate de Institutul National de Statistica si datele colectate de la Primaria

Bala, pentru intervalul 2016 - 2020, se remarca faptul ca numarul persoanelor salariate este in

crestere.
Tabelulnr.1.3
Evolutia numarului somerilor din comuna Bala, in anul 2020
Nr. lanuarie | Februarie | Martie | Aprilie | Mai lunie lulie August
Someri/Luna
Total,din 120 114 120 110 108 119 129 126
care
Masculin 72 70 74 65 66 72 75 77
Feminin 48 44 46 45 42 47 54 49

Sursa: baza de date TEMPO a Institutului National de Statistica

Cu privire la numarul persoanelor fara loc de munca din comuna Bala, din informatiile
primite de la Institutul National de Statistica, se observa o evolutie destul de oscilanta de-a
lungul anului 2020 . O crestere a numarului de someri s-a consemnat in perioada iunie -
august 2020. De asemenea, se remarca o pondere mai ridicata a somerilor in randul

populatiei masculine, comparativ cu cea feminina.
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In ceea ce priveste numarul de angajati din comuna Bala, pe sectoare economice, in

prezent,conform datelor primite de la Primarie, situatia acestora se prezinta astfel:

e 1nturism lucreaza cei mai mulii angajati, respectiv 52 de persoane;

e in comert: aproximativ 50 persoane;

e laadministratia publica locala: 40 de persoane;

e in scoli: 44 de persoane;

e la CEC: 2 persoane;

e launitatea postala: 5 persoane;

e laDispensarul uman: 3 persoane;

e laDispensarul veterinar: 3 persoane;

e la Ocolul Silvic: 3 persoane;

e ladomeniul farmaceutic: 3 persoane;

e labrutarie: 15 persoane,

In total 220 angajati permanenti, dintre care, cel mai mare numar de angajati suntin domeniul

TURISM. Potrivit bazei de date a Autoritatii Nationale pentru Turism, Tn comuna Bala functioneaza,

in luna ianuarie a anului curent, cinci operatori economici, care detin structuri de primire turistica

cu functiuni de cazare clasificate: o societate pe aciiuni si o societate cu raspundere limitata, doua

intreprinderi individuale si o persoana fizica autorizata, conform tabelului de mai jos.

Operatorii economici care detin unitati de cazare clasificate incomunaBala-anul 2020

Tabelul nr. 1.4

Nr Operatorul economic Denumirea upité’gii de Tip Nur_néryl de

. cazare detinute ordinein

operator .

crt Registrul

. | Comertului

1. | S.C.TBRCM - Sucursala Bala Hotel Ceres SA J12/619/2011
2. | SC VIITORUL CRAINICI SRL Vila ,La Haiduc" SRL J25/205/2013
3. | IOVESCU-SOTEA C. MIHAI Pensiunea’BALA BAI” 1 F25/372/2016
4. | GRADINARU ANY-RAMONA Pensiunea “CASA PFA F25/634/2012

GRADINARILOR”
5. | IONESCU C. LUCIAN Pensiunea ‘La Tei” 1 F25/215/2014
AGROPENSIUNE

Sursa: baza de date a Autoritatii Nationale pentru Turism
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1.7. Probleme de mediu si factori de risc natural

Conform datelor preluate din PUG Comuna Bala 2006, si cele furnizate de Primaria
Comunei Bala, rezultd ca pe teritoriul administrativ al localitatii nu functioneaza obiective
economice care ar putea produce alterarea factorilor naturali de mediu (apa, aer, sol).
Activitatile de baza care se desfasoara in localitate sunt: turismul, comertul si agricultura de
subzistenta (culturi agricole - grau, porumb, floarea soarelui, cartofi, legume si cresterea

animalelor). Comuna furnizeaza produse agro-alimentare oraselor din judef.

Serviciile, o componenta importanta a economiei locale, sunt profilate pe comert, o fabrica
de péine in satul Bala si moara din satul Crainici. Turismul detine ponderea in ceea ce priveste

numarul de angajati si cifra de afaceri, dar este o activitate fara impact asupra mediului.

Transportul rutier este redus, in statiune circula doar microbuzele de linie care fac legatura
cu resedinta de judet , municipiul Drobeta Tr. Severin si autoturismele cu care sosesc turigtii la
tratament. Balneoterapia si turismul organizat, ca activitati de dezvoltare durabila, constituie un
garant al protejarii si conservarii meduluiinconjurator.

In satele Bala, Bala de Sus si lupca, situate in imprejurimile statiunii balneoclimatice,
beneficiaza de alimentare cu apa, canalizare in sistem centralizat si statie de epurare. Deseurile
menajere sunt colectate si transportate la groapa ecologica de la Drobeta Tr. Severin, serviciul de
salubrizare fiind contractat cu o firma specializata in acest sens.

Asadar, in zona statiunii Bala nu se desfasoara activitati cu impact negativ asupra mediului
inconjurator si nu exista factori de risc antropic poluanti, un argument important in dezvoltarea
turismului de sanatate si in sustinerea atestarii statiunii turistice.

In categoria riscurilor naturale se incadreaza inundatiile produse de-a lungul unor paraie,
evenimente care se pot inregistra doar in urma ploilor torentiale, in sezoanele ploioase (aprilie -
mai, octombrie - noiembrie) sau cand se produce topirea brusca a zapezii,fenomene inregistrate
cu precadere in satele Bala, Campu Mare si Comanesti. Riscuri de alunecari de teren sunt
inventariate in satele: Rudina - pe versantul estic al Dealului Mortescului, satul Carsu—versantul
drept al Vaii Carsu, satul Bratesu -versantul drept si stadng al Vaii Limpedea si pe drumul judetean

DJ 670, Baiade Arama -Bala- Floresti, in sectorul satului Comanesti (apartinator comunei Bala).

In ceea ce priveste riscul seismic ,teritoriul administrativ al comunei Bala se
incadreaza in zona cu intensitatea MSK 6, cu o perioada de revenire de 50 ani (conform SR
11100 - 1:93 Zonarea seismicad. Macrozonarea teritoriului Romaniei), asadar o zona fara riscuri

majore pentru constructii,asa cum reiese din harta zonarii seismice a Romaniei (Fig. nr. 1).
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Din 2013 a intrat in vigoare Codul de proiectare P100-1/2013, prin care este evaluat

hazardul seismic pentru proiectare, situatia la nivelul comunei Bala prezentandu-se astfel:

valoarea de varf_a_acceleratiei terenului_pentru _proiectare ag pentru cutremure,
determinata pentru intervalul mediu de recurenta de referinta (IMR) de 225 ani,are pentru comuna
Bala, valoarea a; — 0,159 - Fig.nr.2:

Conform SR 11100- 1:93Zonarea seismica. Macrozonarea teritoriuluiRomaniei
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raportat la Perioada de colt. Te, localitatea se situeaza In zona Te = O,1s,

care incadreaza teritoriul, din punct de vedere al riscului seismic, intr-un areal cu riscuri reduse (Fig.

nr. 3):
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CAPITOLUL 2

ANALIZA FACTORILOR NATURALI TERAPEUTICI

Din categoria factorilor naturali terapeutici, care se intalnesc in ,Statiunea Bala", fac parte

apele minerale, namolul mineral si elementele climatice, topo-climatice, bioclimatice ale zonei.

2.1 Apele minerale si calitatile lor terapeutice

Prezentarea zacamantului hidromineral

Apele termominerale de la Bala au fost descoperite si utilizate in cura balneara, prin amenajari
rudimentare, inca de pe vremea romanilor, fapt atestat prin descoperirile arheologice din zona.

Studiile geologice si geofizice realizate in zona au stabilit modul de formare a zacamantului
de apa minerala. Suportul geologic care a contribuit la acumularea in orizontul acvifer al apelor
minerale s-au dovedit a fi depozitele sarmatiene (conglomerate), cu un grad de porozitate mare,
dispuse transgresiv peste fundamentul cristalin si acoperite de un orizont de marne pontiene
impermeabile, care au constituit un acoperis impermeabil al formatiunii sarmatiene. Originea apelor
minerale din Sarmatian este rezultatul unui amestec intre 0 componenta de adancime, cu caracter
termal (apa de zacamant), cu o componenta de suprafaia, o apa vadoasa (meteorica), infiltrata in
zona de aflorare a unui orizont de pietrisuri, permeabile, atribuite tot varstei sarmatiene. Sursa
termalitatii apelor de adancime este pusa de specialisti pe seama existentei unei anomalii geotermale
in zona (,,Anomalia geotermala Baile Herculane - Balteni"). Pentru circulatia ascendenta a apelor
minerale cu temperatura ridicata, calea de acces a constituit-o Falia Chicioara, o zona de minima
rezistentad hidraulicd, pusa in evidentd pe valea paraului cu acelasi nume. Tn zona conglomeratelor
si pietrisurilor sarmatiene, cele doua tipuri de ape se amesteca, formand un complex acvifer
termomineral, care apar la zi prin emergente naturale, insotite de emanatii de H,S, sau aduse la
zi prin foraje. Prin amestecul apelor termominerale cu marnele pontiene si resturile vegetale,
intr-o zona de descarcare, a rezultat o zona milastinoasa, cu un namol mineral, cu caracter

terapeutic.

Zacamantul hidromineral a fost pus in evidenta initial prin cateva izvoare, in versantii Vaii
Chicioara si apoi prin foraje de cercetare si de exploatare. Din punct de vedere hidrochimic

apele
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rezultate sunt oligominerale, sulfuroase, bicarbonatate, sodice, cu mineralizatie totala de 0,529 -

0,7139g/l gsi temperaturi de 26 - 32°C.
Sursele hidrominerale de la Bala au constituit obiect de studiu pentru numerosi

geologi si medici balneologi care au contribuit la conturarea si cunoasterea zacamantului si

la punerea n valoare a calitatii lor terapeutice.

Situatia surselor hidrominerale din comuna Bala, pentru anul 1986,

rezervelor geologice, este prezentata in tabelul urmator. ( Tabelul nr. 2.1).

Situatia surselor minerale din localitatea Bala (anul 2000)®

la data omologarii

Tabelul nr.2.1

Elrrt. sursa Localizare Ada?n?)lme Dﬁlbsl)te Tipul apei Mod de utilizare
apa slabsulfuroasa,
1| 1zvorul nr. 1 n malul ) 004 |Oligominerala,temp. captatinbazinul
V. Chicioara I/,s 29°C, mineralizaretotala | vechiu luistrand
190.54 ma/l
apa sulfuroasa,
in malul ) oligominerala, temp. captatinbazinul
2| lzvorulnr.2 V. Chicioara I?sG 26,5°C,mineralizare vechiului strand
totala 190,54 mg/I
apa sulfuroasa,
Izvorul nr. 3 in malul oligominerala, hipotona, | curge liber, captat
3 (.de ochi®) V. Chicioara - 0,15 |[temp. 13°C, mineralizare | rudimentar Tn
i ' I/s totala 683,0 mg/l, din buveta
care H2S=5,4 ma/l
4 | l1zvoarele4-7 in malurile B idem, temperatura intre | curg liber,
Vaii Sudoame 18-25°C necaptate
Forajul Flbis apropiere:’i oligominerala, temp. sonda debiteaza
5 IBF (1967) izvorului nr. 1 147 1 |+25°C, mineralizare liber spre zona
langa fosta ’ I/s |totald 556,6 mg/l, din mlastinoasa
piscina care H,S=10,3 mg/l
la circa 100 m alpé sulfuroallsé, n exploatare
; ) oligominerala,temp. pentru cura
6 2:1()‘5)?7[;' F1IMMotru TSnEc(LjJ(rateFalt:ljsr:EiE 138 61/s|30,4°C,mineralizare interna, amenajata
localnic totala 517,5 mg/l, din cu buveta pentru
care HyS=16,7 mg/l baut
apa sulfuroasa, Tn exploatare,
langa bicarbonatata, sodica, alimenteaza baza
7 Forajul F, IMFBRM | Complexul 307.50 61/s slab clorurata, hipotona, |de tratament a
(1982) Ceres (in curtea ’ temp.30°C, mineralizare |Hotelului Ceres (va
unui localnic) totala 685,4 mg/l, din fiTnlocuita cu F,
care H,S=25,1 mg/I Bala)
apa sulfuroasa, o o
A ; < . coloana de sonda
_ l&nga strand, la bicarbonatata,sodica, cu debit strangulat
9 Forajul F;IM circa7 m 0 2 ls slab clorurata, temp. alimenteazs '
Motru (1981) lateral de +31°C, mineralizare bazinele in aer
drumul de totala 509,3 mg/l,din liber (strandul)
acces care H.S=11,8 mg/l

8

termominerale si de namol mineral terapeutic din zona Bala, judetul Mehedinti, 2000
-Buletine de analiza realizate de INRMFB, anul 2000

Sursa: - SC MINACVA SRL - Studiu de fezabilitate privind exploatarea, valorificarea si protectia rezervelor de ape
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Consumul normat al bazei de tratament + agrement, la nivelul anului 1989, era de 1.565 m%/zi
consum mediu si 1.580 m%zi pentru luna de varf , reprezentand circa 1/3 din debitul total,
nivelul de solicitare al zacaméantului fiind redus.

n satul Crainici, vis-a-vis de scoald, la circa 150 m de ramificatia cu DJ 670, a fost executat
un foraj de catre IFLGS (in prezent FORADEX), care a interceptat un orizont acvifer productiv, cu
apa sulfuroasa, iodurata, clorurata, sadica, hipotermala, cu un debit de circa 3 I/s (259,2 m3/zi). Din
punct de vedere chimic apele sunt asemanatoare cu cele de la Bala si au aproximativ aceleasi
indicatii terapeutice . Potentialul de valorificare prin turism balnear al acestei surse este deosebit de
mare.

Licenta de concesiune in vederea exploatarii surselor terapeutice din perimetrul Bala
apartine TBRCM SA, Sucursala Bala si a fost eliberata de Agentia Nationala de Resurse Minerale,
cu nr. 2.421/14.05 .2001 (a se vedea Anexa nr. 2). Rezervele geologice inregistrate, la 1 ianuarie
2000, prin Incheierea nr. 297/2000/28.03.2001, pentru resurse de apd termominerald in scop
terapeutic si ndmol terapeutic din zacamantul Bala, au fost urmatoarele:

APA TERMOMINERALA:

a. conform clasificarii rezervelor geologice, in vigoare la data aparitiei Legii minelor,
nr. 61/1998:

Rezerve geologice evaluate (Categoriile B+ C1) =1.296,5 m/zi

Pe baza conditiilor industriale, rezervele geologice se inregistreaza clasificate in grupele:

Rezerve geologice de bilant (mc/zi):

q CategorieB = 454,3 m%/zi
q CategoriaCl = 1,2m¥%ziTotal
CategoriileB+C1 =455,5m*/zi

rezerve geologice In afara de bilant (mc/zi):

q Categoria C1 = 841 m%/zi

b. conform clasificarii din Instructiunea tehnica nr. 146-01/12,11.1998:

—_ 3/
Rezerve dovedite = 454,3 m/zi
Rezerve probabile = 1,2 m?zi
Rezerve dinamice indicate 841,0 m¥/zi

NAMOL TERAPEUTIC
a. conform clasificarii rezervelor geologice, in vigoare la data aparitiei Legii minelor,
nr.61/1998:
Rezerve geologice evaluate (mii /m3

Categoria B = 11,42 mii m3
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Pe baza conditjilor industriale, rezervele geologice se inregistreaza clasificate Tn grupele:

Rezerve geologice de bilant (mc/zi):
Categoria B = 11,42 mii m®

b. conform clasificarii internationale a resurselor minerale si rezervelor:
masurate (331) = 11,42 mii m®
Pe baza concluziilor Studiului de fezabilitate si ale Planului de dezvoltare, s-auinregistrat:

Rezerve dovedite (111) = 7,12 mii m’
Rezerve probabile (331) = 4,30 miim®

Situatia actuala
In perioada 2014 - 2016, detinatorul Licentei de exploatare (SC TBRCM SA Sucursala

Bala) a realizat lucrari de nlocuire a forajului care alimenta baza de tratament - F2 IMFBRM, atat
din necesitatea cresteriidebitului de apa minerala (forajul vechi fiind degradat tehnic, cu coloane
de extractie corodate), dar si din cauza unor probleme legate de amplasarea acestuia pe terenul

privatal unuilocalnic,din vecinatatea Complexului balnear.

i em—— e == T

L i

Forajul F2Bala

Noul foraj hidrogeologie - F2 Bala, executat, in anul 2014, Tn curtea Complexului balnear
(In partea de NV), numit si de rezerva - de nlocuire a F2 IMFBRM, a fost proiectat a avea talpa
forajului la 300 m adancime, dar la metrul -183 s-a produs eruptia libera a sondei, cu un debit
artezian de 60 l/s, masurat de INRMFB n perioada de monitorizare. S-a intocmit documentatia
pentru instituirea noilor perimetre de protectie hidrogeologica si sanitara.in jurul forajului F2 Bala a

fost amenajat un gard de plasa de sarma pentru instituirea perimetrului de protectie sanitara.
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n prezent, sursele utilizate in cura balneara sunt urmatoarele:

e forajul F,IM Motru si F1ois IBF - pentru alimentarea piscinelor exterioare (doua bazine)

e forajul F; IM Motru - pentru alimentarea celor patru bazine neacoperite din interiorul
Baii denamol

e forajul Fivis IBFsi - este utilizat si pentru cura interna (crenoterapie)

e forajul F,IMFBRM - alimenteaza in prezent Baza de tratament

e F2 Bala- alimenteaza baza de tratament,cele patru bazine neacoperite din interiorul Baii de
namol si piscinele exterioare(doua bazine)

Analizele de laborator, realizate in perioada de monitorizare a forajului executat (2015),
confirma caracterul hidrochimic asemanator cu apa forajului F2 IMFBRM, adica o apa sulfuroasa,
oligominera/a, hipotermala, cu o temperatura de +31 °C si o mineralizare totala de 0,589 g/I, din care
H.S reprezinta 12,2 mg/l.

Caracteristica apelor minerale de |la Bala este mineralizarea redusa (ape oligominerale),
prezenta H.,S, care le confera caracterul sulfuros, cu continuturi situate intre 10,3- 13,5 mg/Isiun
pH bazic (situatintre 7,4 - 8,15).

Analizele fizico-chimice si farmacologice au fost puse la dispozitie de catre detinatorul licentei

de exploatare si sunt prezentate in Anexa nr. 3.

Calitatile terapeutice ale apelor minerale’
Pe baza studiilor medicale de specialitate si a analizelor realizate de catre Institutul National
de Recuperarea, Medicina Fizica si Balneoclimatologie, s-au stabilit tipul de cura si afectiunile care

pot fi tratate prin utilizarea apelor minerale de la Bala, si anume:

in cura externa:
e afectiuni reumatismale cronice degenerative
« afectiuni reumatismale inflamatorii cronice stabilizate biologic
e afectiuni reumatismale cronice abarticulare
e afectiuni posttraumatice ale aparatului locomotor
» afectiuni neurologice cronice periferice
e afectiuni ginecologice cronice

in cura interna (crenoterapie):
» afectiuni gastro-intestinale
e afectiuni ale ficatului si cailor biliare
e afectiuni renale
» afectiuni metabolice

terapie cu aerosoli, recomandata in:
e sinuzite, rinite,rinofaringite
e bronsite cronice, sindrom astmatiform.

- Buletine de analiza - Indicatii terapeutice, Tntocmite de /NRMFB, anul2015
- SC TBRCM SA Sucursala Bala. 2015
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In scop profilactic apele minerale de la Bala sunt recomandate pentru: personane
sanatoase sau aparent sanatoase, cu factori predispozanti pentru imbolnavire, constitutional sau din
mediul extern; deficiente constitutionale, cu localizare la nivelul aparatului locomotor; hiperlaxitate
si instabilitate capsulo-ligamentara si muscolo-articulara; activitaii in pozitii vicioase,activitate cu
unelte generatoare de vibratii, trepidatii, cu unelte pneumatice; tulburari neurovegetative circulatorii
la extremitati; tulburari functionale genitale la femei, pe fond hiperreactiv; stari prepubertate la copii,

pe fond temperamental hiperreactiv.

Perimetrul de protectie aapelor minerale
Conform legii - Legea nr. 85 - Legea minelor, actualizata, ,,resursele minerale situate pe

teritoriul si In subsolul tarii si al platoului continental In zona economicd a Romaéniei din Marea
Neagra, delimitate conform principiilor dreptului international si reglementéarilor din conventiile
internationale la care Romania este parte, fac obiectul exclusiv al proprietatii publice si apartin
statului romarl' . Pentru a putea fi exploatate apele minerale, este nevoie de obtinereaunei licente
de exploatare ( concesionarea/darea in administrare a activitatilor miniere de explorare/exploatare)
si a unui titular de licenta (orice persoana juridicd sau fizicd, romana oristraina, care poate efectua
activitati miniere in baza unei licente sau a unui permis de exploatare).

Tn cazul apelor minerale de la Bala, titularul licentei de exploatare este SC TBRCM

SA_- Sucursala Bala. in obligatiile titularului de licentd intrd si realizarea periodica de

studii hidrogeologice si analize fizico-chimice si farmacodinamice asupra resurselor,
instituirea s/ delimitarea pe teren si pe planuri topografice a perimetrelor de protectie
hidrogeologica sisanitare, in scopul prevenirii pericolului de alterare a calitatii surselor de apa
si,respectiv,alacurilorsianamolurilorterapeutice.

Conform HG 930/2005, pentru aprobarea Normelor speciale privind caracterul si marimea

zonelor de protectie sanitara si hidrogeologica, ,,Perimetrul de protectie hidrogeologicd cuprinde
arealul dintre domeniile de alimentare si de descércare la suprafatad silsau In subteran a apelor
subterane prin emergente naturale (izvoare), drenuri si foraje si are rolul de a asigura protectia fata
de substante poluante greu degradabile sau nedegradabile si regenerarea debitului prelevat prin
lucrérile de captare". Perimetrul de protectie hidrogeologica a zacamantului de apa minerala si a
acumularii de namol terapeutic a fost instituit pe baza studiilor de specialitate si aprobat de Agentia
Nationala de Resurse Minerale (ANMR), cu Avizul nr. 5/10.07.2002.

Conform aceluiasi act normativ,Zona de protectie sanitard _este:

e cu regim sever, cuprinde terenul din jurul tuturor surselor hidrominerale, unde este

interzisa orice amplasare de folosinta sau activitate care ar putea conduce la

contaminarea sau impurificarea surselor de apa;
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e curegim de restrictie, cuprinde teritoriul din jurul zonei de protectie sanitara cu regim sever,

astfel delimitat incat, prin aplicarea de masuri de proteciie, in f unctie de conditiile locale, sa se
elimine pericolul de alterare a calitatii apei.
Limitele zonei de protectie sanitara se marcheaza de catre detinatorul captarilor, Tn conformitate cu

~n

HG 930/2005, prin borne sau semne vizibile, cu mentiunea: ,,zona de protectie sanitara". Documentatiile
de urbanism elaborate si aprobate potrivit legii vor cuprinde obligatoriu planuri de situatie cu marcarea
zonelor de protectie sanitara si a perimetrelor de protectie hidrogeologica. Regulamentele de urbanism
aferente acestor documentatji vor include norme si reglementari privind protectia sanitara si hidrogeologica
a zacamintelor de ape minerale si a captarilor acestora, a lacurilor si namolurilor terapeutice, in vederea
atingerii scopurilor specifice de consemnare.

Deoarece forajul F, IMFBRM a fost inlocuit cu F, Bala, documentatia de instituire a
perimetrelor de protectie asupra zacamantului de apa termominerala si namol terapeutic a fost refacuta de
catre titularul licentei de exploatare, SC TBRCM SA - Sucursala Bala, urmand a se obtine si avizul ANMR.
Perimetrele de protectie hidrogeologice si sanitare refacute au fost instituite pe planuri topografice si pe teren

(a se vedea Plansele nr. 1,2,3)

Delimitarea pe teren a zonelor de protectie sanitara
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2.1 Namolul mineral si calitatile terapeutice
Prezentarea zacamantului

Acumularea de namol mineral din zona Bala se afla la circa 200 m distanta, in linie dreapta,
spre NV, de Complexul hotelier Ceres (la 250 m pe drumul public de acces - DC 44). Genetic,
acumularea de namol este pusa pe seama zacamantului de apa termominerala Bala, a conditjilor
fizico-chimice si geografice ale zonei, toate contribuind in procesul de peloidogeneza.

Pe cursul inferior al paraului Chicioara, in aval de izvoarele 1 -7 din malurile vaii, se afla o
zona milastinoasa, cu aspect de turbarie, acoperita de vegetatie specifica (specii de trestie, pipirig,
muschi, tufe de arin, plante helofite, flora plutitoare s.a.), iar in ochiurile de apa se gaseste fito si zoo
plancton si microfauna. Prezentia faliei Chicioara, de-a lungul careia apar la zi izvoare
termominerale , geomorfologia zonei, structura fundamentu lui, curgerea permanenta a apei
termominerale din cele sapte izvoare si din forajul Fuwis IBF, care a contribuit la Tnmuierea
sedimentelor marnoase, au condus laformarea zonei mlastinoase si acumularea in timp geologic a
namolului terapeutic. La formarea namolului participa, Intr-o prima etapa, materialul organic,
vegetal, zooplanctonul, fitoplanctonul si o importanta componenta bacteriana, formandu-se 1in
aceastd etapd namolul negru-cafeniu. in etapa urmatoare, factorii fizico-chimici ai mediului
(aluviunile argiloase, apa termominerala, pH-ul apei, temperatura, presiunea sedimentelor, absenta
oxigenului etc) definitiveaza formarea namolului negru, onctuos.

Cercetarile efectuate asupra zacamantului de namol, prin carotaje (30 carotaje), de catre

INRBFM, in anul 2000, au pus in evidenta urmatoarea succesiune litologica:

- 0,10 - 0,20 m - un namol in formare, negru-cafeniu, curgator, cu numeroase resturi

vegetale, in diferite stadii de transformare, cu miros pregnant de H.S;

0,30 - 1,50 m - un strat de namol argilos , uneori fin nisipos in anumite intervale (de
pana la 20 cm grosime) sau cenusiu-vinetiu (cafeniu), cu impregnatii de culoare neagra,
onctuos, cu slab miros de H.S;

sub 1,50 m - argila plastica cenusie, cenusiu-vinetie, uneori nisipoasa, care se
intalneste si in forajele din vecinatate, pana la adancimea de 10 - 17 m, o argila marnoasa

nisipoasa, de varsta pontiana.

Pentru obtinerea dreptului de exploatare a namolului terapeutic, beneficiarul, SC TBRCM SA
Sucursala Bala, a obtinut Licenta de exploatare nr. 2421/14.05.2001 , eliberata de Agentia Nationala
de Resurse Minerale (ANRM).

Evaluarea rezervelor de namol s-a facut prin studii geologice specifice, fiind avizate de
ANRM, ca Rezerve geologice de bilant, 11,42 miimc, incadrate la categoria B (conform clasificarii

internationale aresurselor minerale sirezervelor: rezerve masurate: 11,42 miimc).
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Analizele fizico-chimice efectuate, in anul 2013, de catre INRMFB, au aratat ca namolul
mineral contine:

. apa: 51,812 %

. substante volatile: 4,268 %

. substante minerale: 38,920 %.

Componentele minerale solubile ale namolului de la Bala si analiza microbiologica,
prezentate Tn Buletinul de analiza (a se vedea Anexa nr. 3), evidentiaza un namol mineral bogat
In componente organice (3,35 %), cu solutie apoasé slab mineralizata, continut de H,S, un pH de 7,5

si corespunzator din punct de vedere microbiologic.

Indicatiile terapeutice
Namolul mineral prezinta interes terapeutic deosebit si este indicat pentru cura externa, fiind
recomandat Tn tratamentul urmatoarelor afectiuni (a se vedea Anexele nr. 3, 5):
reumatismale cronice degenerative
reumatismale abarticulare
posttraumatice ale aparatului locomotor
neurologice cronice periferice
ginecologice
dermatologice
endocrine.
Perimetrul de protectie
Perimetrul de protectie hidrogeofogica al acumularii de namol terapeutic de fa Bala se inscrie
in cel al zacamantului de ape termominerale; perimetrul de protectie sanitara a fost stabilit pe baza
studiilor geologice de specialitate si instituit conform HG 930/2005, n jurul acumularii de namol,

pe teren si pe planuri topografice (a se vedea Plansele nr. 1 -3)

2.3 Elementele climatice, topo-climatice, bioclimatice si de fizica atmosferei
Analiza datelor climatice

Pentru cunoasgterea caracteristicilor unei localitati date se impune o incadrare climatica
generala, care sa permita evidentierea regimului starilor medii ale atmosferei, analizate prin
prisma valorilor principalilor parametri climatici specifici zonei considerate.

Intrucat in vecinatatea localitatii Bala nu exista statii meteorologice considerate destul
de reprezentative sub aspectul asezarii si caracteristicilor orografice cu zona analizata, dar si
cu durata lunga de observatii, pentru asigurarea corecta a proprietatilor climatice, in prezentul
material s-au folosit si datele extrase din "Atlasul climatologic al R.S.R." (in conformitate cu
Comitetul de Stat al Apelor, Institutul Meteorologic, Bucuresti, 1966).

Data fiind amplasarea localitatii in teritoriu, nu departe de Muntii Mehedinti, aceasta se

caracterizeaza printr-un climat temperat continental moderat, cu veri calde si ierni moderat reci.

Principalele caracteristici climatice sunt prezentate in continuare.
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Temperatura medie anuala a aerului este de aproximativ 8,0 - 9,0 °C. Lunile cele

mai calde sunt iulie si august, cu o medie de circa 20,0 - 21,0 °C, iar luna cea mai rece este
ianuarie, cu o medie multianuala de ordinul a -3,0 -2,0 °C.

Umiditatea relativa a aerului variaza in decursul unui an, intre o valoare medie lunara

de 80,0 - 84,0% in ianuarie si 64,0 - 72,0% in luna iulie. In celelalte anotimpuri, valorile de
umezeala a aerului sunt intermediare.

Nebulozitatea totalda medie anuala variaza in intervalul 6,5 - 7,0 zecimi n lunile
anotimpuluirece si 3,5-4,0 zecimi inluna august.

Numarul mediu lunar de zile senine (nebulozitate mai mica de 3,5 zecimi) cel mai mare
se inregistreaza n luna august cu o medie de 16 - 18 zile, dar si in iulie (cu o medie de 14 -
16 zile). Numarul mediu anual de zile senine este de ordinula 110 - 120de zile.

Numarul mediu lunar de zile cu cer acoperit (nebulozitate mai mare de 7,5 zecimi)
variaza intre 16 - 18 zile in decembrie si 4 - 6 zile pentru fiecare din lunile iulie si august.
Numarul mediu anual de zile cu cer acoperit este de circa 120 - 140de zile.

Precipitatiile atmosferice insumeaza un total mediu anual de ordinul a 800 - 1000 mm,

iar in decursul anului totalul mediilor lunare oscileaza intre 80 - 100 mm Tn iunie si circa 40 - 50
mm Tn ianuarie si februarie.

Numarul mediu anual de zile cu precipitatii (p 2: 0, 1 mm) este cuprins intre 110 si 120
de zile, iar numarul mediu anual de zile cu ninsoare este cuprins, in medie, intre 20 si 25 de zile.
Numarul mediu anual al zilelor cu strat de zapada este cuprins n intervalul 60 - 80 de zile.

Regimul eolian_este moderat, cu viteze si frecvente mici. Astfel, viteza medie a curentilor

de aer, pentru majoritatea directiilor, nu depaseste valoarea de 2 m/s, exceptie facand directia
vest, pentru care, in medie, viteza aerului atinge si valoarea de 4 m/s.

Frecventele vantului pe directii sunt modeste, cea mai mare frecventa inregistrandu-se
pe directiile vest (cu o valoare de circa 10%) si mai mici pe directiile sud-vest si nord-vest.

De cele mai multe ori atmosfera este linistita (calmul atmosferic este preponderent), ca

urmare a adapostului determinat de culmile deluroase inconjuratoare.

Concluzii
Sub aspect climatic, zonei Bala ii corespunde un regim continental temperat, cu veri
calduroase si ierni moderat reci. Anotimpurile de tranzitie prezintd un caracter climatic
intermediar, cu o buna insorire, nebulozitate moderata, cu incalziri si umiditati moderate ale

aerului si cu vant slab.

Climatul este caracterizat prin temperaturi medii lunare ale aerului care variaza intre 20,0 -

21,0°C in iulie si august, si -3,0 -2,0°C ,in ianuarie.
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Nebulozitatea totala medie anuala variaza in intervalul 6,5 - 7,0 zecimi in lunile anotimpului rece
si 3,5 - 4,0 zecimi in luna august. Numarul mediu anual de zile senine este de ordinu | a 110 -120 de zile.

Precipitatiile atmosferice insumeaza un total mediu anual de circa 800 - 1000 mm. Vantul este
moderat, cu viteze si frecvente mici pentru majoritatea direcfjilor.

Aceste caracteristici climatice generale asigura conditii foarte bune pentru efectuarea de
plimbari si practicarea curei de teren, in functie de sezon. Activitatile de acest gen, inclusiv expunerile la
soare, sunt stimulate de valorile relativ mici ale nebulozitatii in timpul verii.

Regimul termic al aerului. Temperatura aerului este unul din cei mai importanti factori de mediu,
cu implicatii nu numai in determinarea si incadrarea unui areal dat in anumite tipologii climatice si
meteorologice, ci si in influentarea deciziilor persoanelor privind efectuarea activitatilor turistice sau/si
terapeutice.

Observatiile topoclimatice efectuate in acest sens au aratat ca, in sezoanele in care s-au facut
masuratori de teren, temperatura aerului s-a inscris in limitele specifice anotimpurilor respective, la toate
termenele .Astfel, in sezonul cald, valorile termice medii au fost cuprinse intr-un interval destul de strans
n decursul zilei, intre 21,1°c (ora 9) si 32,7°C (ora 16), valori valabile pentru ambele puncte de masurare
si explicabile prin faptul ca perioada respectiva a coincis cu o perioada foarte calduroasa, pe alocuri
caniculara, iar circulatia aerului a fost modesta, cu momente de calm atmospheric. ntre cele doua
puncte de masurare nu s-au constatat deosebiri semnificative sub aspect termic, la niciun termen de
observatie .

Tn anotimpul de toamna, in ambele puncte de m&surare, temperatura aerului a avut acelasi ordin
de marime pentru ambele puncte, regimul termic fiind usor mai scazut la punctul ,Strand" (cu doar cateva
zecimi de grad), decét la punctul ,Hotel CERES" (considerata o zona mai adapostita). Aceste temperaturi
medii s-au situat intre 7,5°C (la ora 9) si 19,9°C (la ora 14).

In sezonul rece s-a regéasit aceeasi constatare privind omogenitatea termicd zonald, pentru
ambele puncte temperatura aerului variind in cursul zilei intre 2,6°C (ora 9) si 5°C (ora 13).

Observatiile de temperatura a aerului sunt necesare pentru elaborarea recomandarilor privind nivelul
vestimentatiei necesare plimbarilor si curei de teren, in functie de anotimp. Observatiile de teren din
perioada verii, privind temperatura aerului, au fost completate si de observaitii referitoare la temperatura
de roua (11,0 - 15,5°C) si la temperatura termometrului umed (18,3 - 20,4°C).

Pentru determinarile de toamna temperatura de roua a prezentat un interval de variatie destul de mic, cu
valori situate intre 0,2°C (la primele ore ale zilei) si 2,4°c (dupa amiaza) . Temperatura termometrului
umed a prezentat o variatie mai extinsa, fiind cuprinsa intre 4,0 - 6,0°C (in orele diminetii) si respectiv,
8,8- 10,7°C (la orele amiezii si dupa amiaza).

Pentru determinarile de iarna s-a constatat ca temperatura de roua a fost, pentru ambele puncte,
apropiate cu cateva zecimi de temperatura de inghet , constatandu-se valori negative numai pentru

observatiile efectuate pana la ora 10. La randul ei, temperatura termometrului umed s-a mentinut intr-un
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interval ingust (1,4 - 3,2°C, pentru ambele puncte de masurare).
Regimul umiditatii aerului. Aceste determinari au aratat ca, de asemenea, ele se situeaza in
intervalele specifice anotimpurilor analizate, cu mici exceptii.

In perioada caldd a anului (mai reprezentativd pentru afluxul de turisti si pacienti), pentru
ambele puncte de masurare, umiditatea relativa a aerului s-a situat in intervalul 24,9% (ora 16 la punctul
Strand) si 53,3% (ora 9, la punctul Hotel). Aceste valori reflecta un regim al umiditatii aerului normal pentru
acest sezon, exceptie facand valorile mai mici de 30% (semnalate in intervalul orar 16 - 18), caracteristice
unui aer foarte uscat, relativ mai greu de suportat pentru organismul uman. Aceste umiditati scazute s-au
manifestat in cadrul perioadei calde-caniculare din timpul masuratorilor de vara.

Intrucat aceste situatii se pot repeta in decursul timpului, in situatii de vreme aseménatoare, ele trebuie
luate in considerare la elaborarea recomandarilor bioclimatice adresate turistilor sau/si pacientilor.
Tn celelalte anotimpuri umiditatea aerului a avut un regim normal pentru aceste sezoane. Astfel, toamna,
umiditatea relativa a fost cuprinsa intre limitele de 59,4% (dimineata) si 24% (dupa amiaza). larna, regimul
umiditatii relative a aerului a fost unul mai ridicat, in sensul ca valorile s-au situat in intervalul 72,3 - 85,2%,
valori care se apropie de limita superioara a zonei de confort, din punct de vedere al acestui parametru.
Regimul eolian. El s-a referit la observatii privind viteza (intensitatea) si directia vantului.
Circulatia maselor de aer in anotimpul cald, pentru ambele puncte de observatie, a fost relativ modesta,
viteza vantului nedepasind valoarea de 2,3 m/s, cu numeroase momente de calm sau cu viteze mici, sub
1,5 m/s (dar si sub forma de scurte rafale). Circulatia atmosferica predominanta a fost din directiile sud
si sud-vest.
Pentru determinarile de toamna s-au inregistrat numeroase momente de calm sau cu valori mici ale
curentilor de aer, care nu au depasit 1 m/s in punctul ,Hotel CERES" si nu au fost mai mari de 1 ,6 m/s
in punctul ,Strand".
Pentru determinarile de iarna vantul si-a pastrat caracterul de aproape calm, vitezele aerului nedepasind,
de asemenea, 1,6 m/s, in conditiile manifestarii unor scurte rafale. Vantul si-a mentinut permanent directia
dinspre sud, sud-vest, pentru ambele puncte de observatie.Dat fiind faptul ca vantul indeplineste si o
functie bioclimatica importanta (influenteaza senzatia de confort/disconfort prin intermediul procesului de
termoreglare), regimul eolian din localitate , pentru perioadele analizate, se poate considera moderat, cu
o pondere insemnata a calmului atmosferic. Aceasta asigura conditii favorabile desfasurarii activitatilor
turistice si balneare specifice .
In timpul verii, presiunea atmosferica a fost aproape constanta (735,2 mmHg, multe ore consecutive), iar

variatiile acesteia nu au depasit, in cursul zilei, valoarea de 0,5 mmHg, intre masuratorile orare.

in celelalte anotimpuri s-au mentinut aceleasi caracteristici, in conformitate cu regimul baric al maselor
de aer care au tranzitat zona. Astfel, toamna, presiunea atmosferica s-a situat in jurul valorii de 742 - 743

mmHg (regim usor depresionar), cu foarte mici oscilatii (de ordinul a cateva zecimi de mmHg) Tn cursul zilei,
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iar in decursul observatiilor de iarna valorile au oscilat lent in intervalul 752,8 - 755,0 In conditii de vreme
neperturbata (furtuni, ploi intense etc) un regim baric constant asigura conditii propice sub aspect
terapeutic situristic, pentru ca nu supune organismul unor stari de stres baric (cu variatii accentuate
ale presiunii atmosferice intr-un timp scurt) , cu influente negative asupra persoanelor, Tndeosebi a
celor meteosensibile.

Regimul nebulozitétii atmosferice. In perioadele determinarilor de teren, gradul de acoperire
a cerului cu nori a cuprins 0 gama larga de valori, intre 0,0 zecimi si 10,0 zecimi.

Valori mici, specifice vremii frumoase (cu cer senin sau aproape senin - nebulozitatea nu a
depasit 3 zecimi), episodic, doar cu nori de tip Cirrus si Cumulus - pana la orele pranzului, au fost
constatatecu preponderentain perioada sezonului cald.

In celelalte sezoane, starea vremiis-a caracterizat toamna - prin nebulozitati mici - cer
senin, dar iarna - prin valori maxime (10,0 zecimi - cer complet acoperit, aer cetos si ceata pe
varfurile dealurilor Tnconjuratoare, pe intreaga durata a intervalului analizat).

Prezentarea caracteristicilor topoclimatice de mai sus, in conditii de evolutie meteorologica
normala si a situatiilor Tntalnite in perioada determinarilor de teren, nu au evidentiat momente sau
intervale orare care sa afecteze starea de sanatate sau sa indice un potential inconfort al
organismului.

Concluzii
Regimul topoclimatic este determinat de conditiile fizico-geografice ale zonei analizate,

respectiv de altitudine, forme de relief , inclinarea si orientarea pantelor, invelisul vegetal, prezenta
suprafetelor acvatice etc.

Pentru localitatea Bala, data fiind extinderea relativ mica a arealului statiunii propriu-zise,
deosebirile dintre punctele de masurare au fost nesemnificative Tn toate anotimpurile analizate. Ele
au reflectat strdnsa dependenta a caracteristicilor topoclimatice ale statiunii de conditiile
meteorologice din perioadele avute in vedere si de circulatia generala a aerului din regiune, Tn aceste
intervale de timp.

Dispunerea localitatii intr-o zona cu aspect depresionar (statiunea fiind localizata intr-un areal
foarte restrans) contribuie la influentarea si asigurarea unei anumite omogenitati a valorilor
parametrilor meteorologici specifici, confirmata de observatiile efectuate in ambele puncte de
masurare. Aceasta omogenitate topoclimatica asigura turistilor si pacientilor o ambianta nestresanta
pentru intreg perimetrul statiunii.

La aceasta se adauga si structura vegetatiei, reprezentata de paduri (de fag, stejar, salcam,
plopi) dispuse pe varfurile dealurilor inconjuratoare, fanete presarate cu arbusti, vii si livezi pe pante,

ce confera statiunii o ambianta peisagistica odihnitoare, placuta
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Observatii bioclimatice

Alaturi de topoclimat, bioclimatul vine sa intregeasca ,tabloul" general al stafiunii prin
aprecieri asupra potentialelor influente ale climatului si bioclimatului local asupra organismului.

Aceste evaluari se refera la cativa indici bioclimatici (prezentati mai jos), absolut indispensabili
pentru caracterizarea calitatilor bioclimatice ale unui mediu ambiental. Tn acest scop, s-a avut in
vedere calcularea unora dintre ei (in functie de sezon), {indnd seama de datele disponibile in
decursul deplasarilor episodice pe teren.

Desi, la elaborarea acestor indici s-a dorit pentru ei un anumit caracter universal, totusi,
aplicarea lor laalte conditii decat cele originare nu a intrunit, totdeauna, asteptarile dorite (unul din
motivele pentru care, In prezent, exista foarte multi astfel de indici bioclimatici). Intrucat elaborarea
indicilor este strans legata de conditiile geografico-climatice sau meteorologice specifice arealelor
de provenienta sau de destinatie ale autorilor , se poate intdmpla ca, nu totdeauna, concluziile
aplicarii lor altor conditii de mediu decéat cele originare sa fie apreciate drept multumitoare si, In
consecinta, intre valorile diversilor indici sa apara unele nepotriviri. Observatii de acest fel s-au
constatat, in parte, si in cazul statiunii Bala.

Indicele de disconfort Thom. Acest parametru bioclimatic/biometeorologic (exprimat

in grade Celsius) se refera la aprecierea temperaturii efectiv resimtita de organismul uman intr-
un context ambiental, specific perioadei calde a anului, determinat de temperatura si umiditatea
aerului,impreuna cumigcareacurentjlorde aer.

Valorile calculate pentru sezonul de vara au aratat ca, in perioada determinarilor de teren,
ele s-au situat intre 22,14°C (la ora 9) si 25,66°C (la ora 16), pentru punctul ,Hotel. CERES". Ambele
valori s-au situat deasupra zonei de confort termic, intr-un interval care a corespuns aprecierilor de
disconfort cu tendinta spre disconfort accentuat prin incalzire, constatari explicabile, daca se are in
vedere ca, in perioada respectiva, in regiune se manifesta un anticiclon stabil, dublat de
predominanta unei mase de aer foarte cald si persistent.

Acest parametru aratd ca, in statiunea Bala, in situatile in care temperaturile aerului
depasesc 30°C, umezeala relativa a aerului scade sub 30%, iar viteza vantului este foarte mica
(sub 1 m/s), atunci bioclimatul respectiv isi pierde caracteristica de confort pentru organism. De
aceste constatari trebuie sa se tina seama la elaborarea recomandarilor pentru conduita persoanelor
aflate in zona, in sezonul cald, in calitate de turisti sau de pacienti, in cazurile in care conditjile
meteorologice de acest tip se repeta.

Pentru determinarile corespunzatoare toamnei, intervalulanalizat fiind unul relativ calduros,
s-aconstatat ca indicele aavut valori cuprinse intre 9,6°C - punctul ,Hotel CERES", respectiv 10,9
°C - punctul ,Strand” (ora 9) si 16,7°C - punctul ,Hotel CERES", respectiv 16,7°C - punctul

~otrand" (ora 14). Aceste valori arata ca, in conditiile meteorologice masurate si analizate se poate
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vorbi, inca, de o stare de confort pentru organism, ceea ce reprezinta un aspect pozitiv pentru
activitatile balneare sau de turism desfasurate in aceasta perioada a anului.

n anotimpul de iarna, acest indice nu se foloseste.

Indicele Scharlau _estival. Acest parametru bioclimatic/biometeorologi ¢ (exprimat,

de asemenea , In grade Celsius) urmareste sa evalueze starea de stres termic, potential resimtita
de un organism expus actiunii a doi parametri meteorologici reprezentati de temperatura aerului,
masurata la termometrul uscat (°C) si umiditatea relativa a aerului (%). Pentru valori ale umiditatii
relative a aerului si in absenta vantului, existda un prag limita al temperaturii aerului peste care
organismul uman resimte o senzatie de disconfort prin Tncalzire.

Observatiile efectuate in statiunea Bala (punctul Hotel) au aratat ca acest indice a fost cuprins
in intervalul 0,1°c (la ora 9) si 3,1°C (ora 15), valori care, in aceasta perioada de timp din sezonul
cald, au fost caracteristice unui mediu care nu produce disconfort organismului. In acestinterval de
timp umiditatea relativa a aerului a fost mai mare de 30%. Dupa ora 15, acest indicesugereaza
faptul ca este posibil ca bioclimatul sa indice o stare de disconfort, ca urmare a umiditatilor relative
scazute (sub 30%).

Totusi, dupa ora 15, in conditiile Tn are umiditatea aerului a scazut sub 30%, indicele
Scharlau estival devine neaplicabil, ceea ce dovedeste ca, atunci cand starea timpului este una
excesiva —foarte uscata (cum afostin perioada observatjilor de vara, supusa unuival de caldura),
acestindice caracterizeaza o relativitate a confortului termic uman.

n anotimpul de toamn4, indicele Scharlau estival s-a putut calcula numai pentru intervalul de
timp din jurul amiezii si usor spre dupa amiaza.

Indicele Scharlau hibernal. Acest parametru bioclimatic/biometeorologic (exprimat, tot

n grade Celsius) urmareste sa evalueze starea de stres termic din sezonul rece, potential resimiita
de un organism expus actiunii celor doi parametri meteorologici mentionati mai sus. Calcularea
indicelui permite Tncadrarea valorilor respective in raport cu anumite praguri limita Tn raport cu care
organismul uman resimte o senzatie de disconfort prin racire.

Observatiile efectuate in stafiunea Bala in cefe doua puncte de masurare au aratat ca, n

conditii de calm sau de viteze foarte mici ale aerului (zecimi de m/s), acest indice s-a situat foarte
aproape si chiar a depasit limita inferioara de disconfort prin racire, valorile sale fiind cuprinse—O,SOC
si +4,1°c. Aceste determinari au aratat ca este suficientda o usoara modificare (crestere) a

umiditatii aerului pentru ca indicele sa treaca din zona de confort Tn cea de disconfort (prin racire,

in acest caz)

Temperatura aparenta. Acest parametru bioclimatic (exprimat in grade Celsius, dar cu

o formula de calcul diferita de a celorlalii parametri mentionati mai sus) incearca sa descrie senzatia

termica resimiita de organismul expus unei ambiante calde.
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Masuratorile si calculele efectuate au aratat ca, in perioada de vara valorile obtinute sunt
favorabile zonei de confort numai pana la ora 10 (temperatura aparenta 28,0°C). Dupa aceasta ora,
pana dupa ora 16 (cand acest parametru a avut valoarea maxima de 33,6°C), intervalul respectiv
corespunde unui bioclimat stresant prin incalzire.

Aceste observatii confirma constatarile facute laindicele de disconfort Thom, inclusiv Tn ceea
ce priveste recomandarile facute cu acest prilej, pentru conditii de vreme excesiva.

Indicele de confort/disconfort Arakawa. Acest parametru bioclimatic (exprimat in unitafj

specifice) face apel la aceleasi marimi meteorologice/climatice (temperatura, umezeala) pentru
aprecierea senzatiilor resimtite de un organism uman sub actiunea combinata a acestora.

Pentru datele corespunzatoare perioadei calde, valorile acestui indice nu sunt concludente
si reprezentative pentru caracterizarea bioclimatica in functie de anotimp a statiunii Bala, pentru ca,
in intervalul de vara analizat, vr.emea a fost foarte calduroasa (val de caldurd), ceea ce ar fi
condus la valori specifice unui disconfort bioclimatic (prin Tncalzire) relativ dificil de suportat, chiar
incepéand de laora 9.

Pentru datele corespunzatoare toamnei s-a constatat, insa, ca acest indice arata o
perioada de confort, pentru ambele puncte, indicele Arakawa avand valori medii situate n
interval 65,1-68,8 unitati,corespunzatoare confortuluitermic.

Pentru datele corespunzatoare iernii, in conformitate cu acest indice, desi valorile sale s-au
situat Tn zona de confort, ele sunt foarte aproape de limita inferioara corespunzatoare zonei de
disconfort prin racire. Aceste observatjii vin sa confirme constatarile rezultate din determinarile
indicelui Scharlau hibernal.

Perioada de iarna analizata a fost una asemanatoare conditiilor climatice din regiune, ceea
ce indreptateste constatarea ca, pentru acest sezon, creste probabilitatea de aparitie a unor stari de
disconfort bioclimatic pentru turisti si pacienti.

Concluzii
Indicii bioclimatici analizati au scos in relief faptul ca, in majoritatea anotimpurilor, valorile

acestora se Tncadreaza in intervalele specifice de confort, mediul ambiant oferind conditii bune
pentru desfasurarea unor activitati turistice si balneare, pentru ca asigura desfasurarea normala a
functiilor fiziologice si metabolice, fara influente adverse asupra starii de sanatate a organismului.
Intervalele cu conditii de confort termic sunt favorabile omului, pentru ca ele contribuie la
crearea unei senzatii de bine (,,wellness") pentru organism si la normalizarea sau chiar cresterea
rezistentei nespecifice a organismului. in plus, aceste conditii permit efectuarea de excursii si

drumetii la obiectivele turistice, culturale, istorice si religioase din regiune.
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La aceasta mai contribuie si efectul sedativ, odihnitor si relaxant, pe care 1l prezinta ambianta
peisagistica si vegetatia din statiune si zona (dealuri impadurite, cu peisaje frumoase si variate),
favorabila nu numai odihnei, ci si plimbarilor si curei de teren, pe diferite trasee.

Totusi, atunci cand caracteristicile vremii devin excesive, conditiile bioclimatice trec in zona
de disconfort.

Astfel, pentru sezonul cald, in conditiile unor mase de aer cu regim termic ridicat sau a unor
valuri de caldura, se manifesta depasiri ale limitelor de confort bioclimatic spre disconfort (prin
incalzire). in aceste situatii trebuie avute in vedere elaborarea unor programe si recomandari de
limitare si de gradare a activitatilor, in functie de starea de sanatate si sensibilitatea meteorologica
a fiecarei persoane (mai ales a celor cu afectiuni stabilite medical).

In conditiile sezonului rece, existd, de asemenea, posibilitatea atingerii unor stari de
disconfort (prin racire), mai ales atunci cand vremea se caracterizeaza si prin umiditati crescute. In
astfel de situatii, din nou trebuie avute in vedere masuri si recomandari de conduita corespunzatoare
starii momentane a timpului.

In conformitate cu observatiile facute mai sus, se apreciaza ca, bioclimatul statiunii Bala
este unul sedativ, indiferent, de crutare a organismului.

Faptul ca statiunea este situata intr-o zona inconjurata de dealuri impadurite, cu peisaje
frumoase, odihnitoare, departe de sursele de poluare, de arterele principale de circulatie side zonele
urbane, confera statiunii si atributul de oaza de liniste, calm si aer curat, fara sa afecteze
mecanismele si funciiile vitale ale organismului sau sa solicite adaptativ organismul. De

aceea,putem concluziona ca zona statiunii este favorabila plimbarilor si curei de teren.

Determinari de fizica aerului
Mediul ambiant poate fi descris prin intermediul unei multitudini de parametri si din mai multe
puncte de vedere. Sub aspect fizico-chimic, atmosfera libera prezinta doua atribute importante din
punct de vedere al influentelor asupra organismului si a starii sale de sanatate: ionizarea naturala a
aerului si compozitia naturala de gaz carbonic a acestuia.
Ambele observatii au avut caracter de sondaj, fiind efectuate in aceleasi intervale de timp cu

determinarile topoclimatice specifice.
lonizarea naturala a aerului. Acest parametru electric al aerului este rezultatul existenteiin

aerul inconjurator a unor molecule gazoase avand sarcina electrica. Aeroionizarea este starea
finala de echilibru care se stabileste in atmosfera inconjuratoare,ca urmare a agentilor ionizanti (in
principal, de origine terestra) si procesele care conduc larecombinarea naturala a ionilorde semne
opuse (care determina disparitia ionilor, prin neutralizarea moleculelor respective).
Masuratorile de ionizarea aerului au urmarit determinarea concentratiei acestora (ioni pozitivi
si ioni negativi) si a proportiei reciproce in care se afla (data de coeficientul de unipolaritate- k),

ambele marimi fiind importante, pentru ca pot avea rol terapeutic.
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Determinarile de teren s-au efectuat cu ajutorul unui contor specializat pentru ionii aerieni
(produs de Alpha Lab. Inc., S.U.A.). Observatile de aeroionizare din cursul verii au aratat ca
valoarea concentratiei totale a ionilor atmosferici a variat intre 390 ioni/cm3 si 1.600 ioni/cm3
cifre care reflectda o anumitd neomogenitate, dar care pot fi apreciate ca semnificativ mai mari
decét cele masurate in conditiile unuioras.

Pentru aceste date, in decursul evolutiei zilnice din sezonul cald s-a facut remarcata o
scadere treptata, incepand de dimineatd (cand s-au inregistrat cele mai mari concentratii), spre
dupa-amiaza (cand s-au inregistrat cele mai mici concentratii). Aceasta distributie diurna se explica
prin intensificarea proceselor de recombinare a ionilor, odata cu amplificarea regimului termic al
aerului si convectiei asociate incalzirii.

Faptul ca in orele diminetii valorile ionizarii naturale a aerului au fost cele mai ridicate, face
ca recomandarile curative de valorificare a acestui parametru, in arealul analizat, sa se orienteze

catre aceste intervale orare.

In determinarile de vara, concentratiile de ioni pozitivi au fost cuprinse intre 270 ioni/cm3 si
980 ioni/lcm3 ,iar ale celor negativi s-au situat ntre 120 ioni/cm3 si 700 ioni/cm3 cu aceeasi
distributie diurna si cu o ionizare totala a aerului, de 390 - 1.680 ioni/cm3 pentru ambele polaritatji.
Aceasta proportie de ioni a determinat ca si valoarea coeficientului de unipofaritate (k) sa fie

preponderent supraunitara, situandu-se intre 1,2 si peste 2,0 (la masuratorile de dupa-amiaza).

in sezonul de tranzitie corespunzator toamnei, valorile concentratiilor de ioni pentru ambele
puncte de masurare au fost cuprinse intre 460 — 700 ioni pozitivicm3 si 160 - 350 ioninegativi/cm3
(620 - 970 ioni/cm3pentru ambele polaritati). Coeficientul de unipolaritate s-a situat in intervalul 1,4

si 3,4, ceea ce indica o predominanta a aeroionilor pozitivi in intervalul testat.

Pentru determinarile de iarna, valorile concentratiilor de ioni pozitivi au fost cuprinse intre
420 ioni/lcm3 si 1.200 ioni/cm3 iar ale celor negativi s-au situat intre 120 ioni/lcm3 si 640 ioni/cm3 cu
aceeasi distributie diurna. lonizarea totala a aerului de 640 - 1.840 ioni/cm3 pentru ambele polaritati.
Aceasta proportie de ioni a determinat ca si valoarea coeficientulu i de unipolaritate sa fie
preponderentsupraunitara, situdndu-seintre 1,8 si peste 3,1.
Masuratorile privind ionizarea naturala totala a aerului au aratat ca acestea reflecta situatia de
ansamblul existenta in conditii normale, intalnite aproape in orice zona cu atmosfera curata, fara
poluare, in care nu exista, din punct de vedere geologic, elemente suplimentare care sa contribuie

la generarea altui regim pentru acest parametru al aerului.
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Dioxidul de carbon atmosferic. in mod normal, in alcdtuirea aerului atmosferic intrd si

dioxidul de carbon, cu o concentratie volumica mica, de ordinul a doar 0,03% din intreaga
compozitie a aerului. El se constituie nu numai intr-un indicator al gradului de poluare dintr-o zona
data, ci si Intr-un element important pentru o multitudine de procese biologice (fotosinteza) si
atmosferice (efect de sera, bilant radiativ al solului si aerului).

In anumite conditji (eliber&ri de gaz mofetarian), dioxidul de carbon mai poate fi valorificat si
in tratarea unor afectiuni cardiace.

Observatiile de teren ale acestui component al aerului completeaza datele specifice locului
analizat, pentru ca ele ajuta la descrierea calitatilor aerului Tn comparatie cu alte regiuni.

Masuratorile de teren din statiune, desfasurate Tn anotimpurile mentionate, au fost efectuate
cu un detector de gaz carbonic specializat (Extech Instruments).

Datele au aratat ca valorile cantitatilor de CO, atmosferic, in perioada masuratorilor de vara,
au fost omogene si s-au situat Tn ambele puncte (,,Hotel CERES" si ,Strand") intre 371 ppm si 387
ppm, valori apropiate cantitativ si fara sa prezinte o tendin{a de evolutie diurna diferentiata clar.

In determinarile de toamna concentratia de gaz carbonic din atmosfera liberd s-au situat intre
valorile medii de 381 si 494 ppm, fara deosebiri semnificative intre cele doua puncte de masurare
si Tn evolutia lor diurna.

Pentru perioada de iarna valorile continutului de CO,din aer s-au mentinut intre aceleasi
concentratii, fiind situate Tntre limite medii foarte stranse, de411 - 428 ppm.

Toate aceste determinari de CO,au aratat ca ele se incadreaza intre limitele de normalitate
ambientala, situandu-se in domeniul valoric caracteristic unor zone curate sub aspectul chimismului

aerului atmosferic ,nepoluate,favorabile desfasurarii activitatilor turistice si terapeutice in natura.

Concluzii
Observatiile privind cei doi parametri fizici ai aerului (ionizarea aerului si concentratia de gaz

carbonic) au evidentiat faptul ca mediul natural al stafiunii este unul care se incadreaza in
standardele de calitate ale parametrilor analizati pentru atmosfera libera.

Aerul prezinta o ionizare naturalé ridicata (in domeniul 400 - 1.800 ioni/cm® pentru ambele
polaritati, per ansamblu), concentratii mult sporite fata de cele dintr-o zona urbana.

Cu toate ca regimul ionizarii aerului este unul preponderent pozitiv (aspect intalnit si in alte
statiuni), el indica faptul ca ambianta atmosferica este nepoluata, favorabila desfasurarii activitatilor

n aer liber, cu un continut bun de aeroioni.
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In ceea ce priveste continutul de gaz carbonic, acesta este mic (cu un interval valoric
general de circa 370 — 495 ppm, pentru toate anotimpurile), ceea ce reconfirma statutul de aer
nepoluat cuacest gaz atmosferic.

Determinarile acestor parametri fizici ai aerului, Tn sezoanele mentionate, au aratat ca
statiunea Bala este una al carui mediu atmosferic este bun, neinfluentat de factori perturbatori
negativi pentru sanatate, avand calitatile necesare pentru aplicarea curei de teren, plimbarilor,
drumetiilor, dar si pentru desfasurarea, in conditiile naturale a activitatilor turistice si terapeutice

asociate, adaptate recomandarilor medicale de specialitate.

Concluzii generale

Determinarile climatice, topoclimatice, bioclimatice si de fizica atmosferei au dat
posibilitatea obtinerii unei imagini de ansamblu asupra caracteristicilor si calitatii mediuluiambiant
al statiunii, in vederea valorificarii sale turistice si terapeutice, dat fiind faptul ca in zona exista si
alte resurse balneare, reprezentate de ape minerale hipotermale (17 - 32°C) sinamol sapropelic.

Dupa cum au aratat datele de profil, statiunea Bala se incadreaza intr-un climat continental
temperat, cu veri calduroase si ierni moderat reci. Acest climat este caracterizat prin temperaturi
medii lunare ale aerului care variaza intre 20,0 — 21,0°C in iulie si august, si —3,0- -2,0°C in luna
cea mai rece a anului( ianuarie).

Nebulozitatea totala medie anuala variaza in intervalul 6,5- 7,0 zecimiin lunile anotimpului
rece si 3,5-4,0 zecimi Tn luna august. Numarul mediuanual de zile senine este de ordinula
110- 120dezile.

Precipitatiile atmosferice insumeaza un total mediu anual de 800 - 1.000 mm.

Vantul este moderat, cu viteze sifrecvente mici, pentru majoritatea direciiilor.

Regimul topoclimatic determinat de asezarea statiunii intr-o zona relativ restrédnsa ca areal,
inconjurata de dealuri impadurite, face ca parametri topoclimatici sa nu se deosebeasca prea mult
intre punctele de masurare organizate. Partial, la aceasta a contribuit si structura vegetatiei
invecinate statiunii, reprezentata de palcuri de paduri (de fag, stejar, salcam, plopi), fanete presarate
cu arbusti, vii si livezi pe pante care, in plus, confera statiunii o ambianta peisagistica odihnitoare si
placuta.

Observatiile au reflectat strdnsa dependenta a caracteristicilor topoclimatice ale statiunii de
conditiile meteorologice din anotimpurile analizate si de circulatia generala a aerului din perioadele
deplasarilor pe teren care s-au avut in vedere .

De altfel, dispunerea localitati intr-o zona cu aspect usor depresionar contribuie la
influentarea si asigurarea unei anumite omogenitati a valorilor parametrilor meteorologici investigati,
n toate anotimpurile investigate. Aceasta omogenitate topoclimatica asigura turistilor si pacientilor o

ambianta nestresanta pentru petrecerea unui sejur Tn perimetrul statiunii.
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La aceasta se adauga si structura vegetatiei, reprezentata de paduri (de fag, stejar, salcam,
plopi). dispuse pe crestele dealurilor inconjuratoare, fanete presarate cu arbusti, vii si livezi pe
pante, ce confera statiunii o ambianta peisagistica odihnitoare , placuta.

In ceea ce privesc indicii bioclimatici analizati, acestia au aratat ca, In majoritatea
anotimpurilor, valorile lor se incadreaza in intervalele specifice de confort termic, mediul ambiant
oferind conditii bune pentru desfasurarea unor activitati turistice si balneare, fara influente adverse
asupra starii de sanatate a organismului si asigurand conditii pentru o stare de bine, dar si pentru
normalizarea sau chiar cresterea rezistentei a organismului.

La aceasta contribuie si efectul sedativ, odihnitor si relaxant, reprezentat de existenta unei
ambiante peisagistice placute si a vegetatiei din statiune si zona (dealuri impadurite, cu peisaje
atractive si variate), favorabila nu numai odihnei, ci si plimbarilor si curei de teren, pe diferite trasee
din Tmprejurimi.

Totusi, atunci cand caracteristicile vremii devin excesive, conditiile bioclimatice trec in zona
de disconfort, atat in sezonul cald (in conditiile unor mase de aer cu regim termic ridicat sau a unor
valuri de caldura), cat si in sezonul rece (pe un fond friguros si cu umiditati crescute ale aerului).

Pentru astfel de situatii (disconfort prin incalzire sau prin racire) trebuie avuta in vedere
elaborarea unor programe si recomandari de limitare si de planificare a activitatilor in functie de
starea de sanatate si sensibilitatea meteorologica a fiecarei persoane (mai ales a celor cu afectiuni
mai grave).

In conformitate cu observatiile facute mai sus, se apreciaza ca bioclimatul _statiunii Bala

este unul sedativ, indiferent, de crutare aorganismului.

Aceste caracteristici climatice, topoclimatice si bioclimatice generale asigura conditii foarte
bune pentru efectuarea de plimbari in natura si practicarea curei de teren, in functie de sezon.
Activitatile de acest gen, inclusiv expunerile la soare, sunt stimulate de valorile relativ mici ale
nebulozitatii in timpul verii.

In plus, aceste conditii permit efectuarea de plimbari si drumetii la obiectivele turistice,
culturale, istorice si religioase din regiune (situri arheologice, biserici, obiective naturale).

Masuratorile celor doi parametri fizici ai aerului (ionizarea aerului si concentratia de gaz
carbonic) au evidentiat faptul ca mediul natural al stafiunii este unul care se incadreaza Tin
standardele de normalitate ale parametrilor analizati pentru atmosfera libera.

Astfel, aerul prezinta o ionizare naturala destul de ridicata (in domeniul 400 - 1.800
ioni/cm?® pentru ambele polaritati, per ansamblul tuturor masurétorilor), concentratii mult sporite in
comparatie cu celeintalnite intr-o zona urbana.

Desi regimul ionizarii aerului este unul preponderent pozitiv, el indica faptul ca ambianta

atmosferica nu este poluata, favorabila desfasurarii unor activitati diverse in aer liber.
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In ceea ce priveste continutul de gaz carbonic, acesta este mic (cu un interval valoric
generalde 370-495 ppm, pentrutoate anotimpurile), ceeace reconfirma aprecierea anterioara.

Din punctul de vedere al celor doi parametri fizici ai aerului, masurati in toate sezoanele, se
constata ca statiunea Bala este una al carui mediu atmosferic este bun pentru om, neinfluentat de
factori perturbatori negativi pentru sanatate, care sa afecteze mecanismele si functiile vitale ale
organismului sau sa solicite adaptativ organismul.

Faptul ca localitatea este situata intr-o zona inconjurata de dealuri impadurite, cu peisaje
placute, odihnitoare, departe de sursele de poluare, de arterele principale de circulatie si de zonele
urbane, confera statiunii si atributul de oaza de liniste si calm, Tn care nu sunt afectate mecanismele
si funciiile vitale ale organismului sau sa solicite adaptativ organismul.

Aceste caracteristici asigura, in plus, calitatile necesare pentru aplicarea curei de teren,
plimbarilor, drumetiilor, dar si pentru desfasurarea in conditii corespunzatoare a activitatilor turistice
si terapeutice asociate, adaptate recomandarilor medicale de specialitate.

In conformitate si cu alte aprecieri anterioare din literatura de specialitate, asupra unora dintre
aceste caracteristici climatice, topoclimatice, bioclimatice si de fizica aerului (Teodoreanu Elena,
Swoboda-Dacos Mariana, Voiculescu Camelia Enache L., 1984), statiunea este indicata terapeutic
si pentru afectiuni reumatismale degenerative, inflamatorii si articulare, afectiuni posttraumatice,

afectiuni ale sistemului nervos periferic, afectiuni ginecologice si afectiuni ale tubului digestiv.

2.4 Starea factorilor naturali terapeutici

in comuna Bala nu se desfagoara activitati economice cu profil industrial, poluante.

Apele menajere uzate, o altd potentiala sursa de poluare, sunt evacuate din tot arealul
statiunii printr-o retea de canalizare amenajata de curand, care elimina riscul contaminarii panzei
freatice. Apele uzate, rezultate din Complexul balnear, sunt dirijate prin statie de epurare noua,
situata in aval de complex, in satul component lupca, statie care asigura o filtrare mecanica si
biologica corespunzatoare a apelor uzate.

Tn localitate exista un sistem de management al deseurilor, asigurat de un serviciu specializat
de salubritate, care colecteaza si transporta deseurile spre un depozit ecologic amenajat laDrobeta
Tr. Severin.

Prin urmare, statiunea nu este afectatda de surse antropice de poluare, iar riscul de
contaminare a acviferului si implicit a surselor hidrominerale si a namolului este minim.

Au fost instituite pe planurile de urbanism perimetrele de protfectie hidrogeologicé si sanitara
si stabilite reglementari distincte in Regulamentul de urbanism al localitatii, pentru evitarea riscurilor
privind afectarea calitatii apelor minerale.

In jurul forajului F,IM Motru, care alimenteaza bazinele exterioare, existd un gard de protectie

amenajat.
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Izvorul de apa minerala pentru cura interna (crenoterapie) beneficiaza de o buveta si un
pavilion acoperit cu lemn, pentru a proteja instalatia de captare si de a inlesni consumarea apei
minerale la sursa, asa cum prevad actele normative. Este afisat ,la vedere" un panou cu informatji

asupra recomandarilor medicale ale apei.
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CAPITOLUL 3

MODALITATI DE VALORIFICARE A FACTORILOR

NATURALI TERAPEUTICI

Scurt istoric. Primele urme ale unei activitati balneare in localitatea Bala au fost descoperite
ca urmare a unor sapaturi arheologice in zona bailor. Au fost gasite in situl arheologic monede
romane si resturile unor albii de lemn de stejar, dovada ca apele minerale si baile erau cunoscute si
valorificate de pe vremea romanilor. Urme ale civilizatiei romane au mai fost descoperite in satele
componente Dalma, Bala de Sus, o dovada in plus pentru aceasta ipoteza.

Dupa anii 1900, zona si implicit apele minerale au constituit tema de cercetare pentru
numeroase studii geologice. Din anul 1960, apele minerale au reprezentat obiect de studiu (V.
Dragos: 1967 — 1970, I. Dumitrescu: 1968, Al. Gheorghe, C. Calota: 1972); au fost analizate din
punct de vedere hidro-chimic si balneologic (dr. Elena Cociasu — 1970, V. Stef, P. Lungu, FI.
Vulpe, Mariana Dacos - 1980), a fost facut calculul de rezerva si instituite perimetre de protectie
(geolog Gh. Popa, 1974).

In anul 1977 a fost dat in folosintd Complexul balnear CERES cu Baza de tratament, un
moment important in dezvoltarea localitatii si a viitoarei statiuni. Complexul cuprindea un hotel cu
208 locuri, un restaurant cu 270 locuri la mese, iar Baza de tratament era dotata cu amenajari si
instalatii pentru:

--) hidroterapie: bai cu apa minerala la bazin interior si la cada
--) aerosoli cu apa minerala

--) electroterapie

--) kinetoterapie.

Au mai fost amenajate ulterior cele trei bazine exterioare, alimentate cu apa termominerala
si Baia de namol (pentru impachetari cu namol) cu patru bazine/piscine exterioare pentru baie cu
apa termominerala dupa impachetarea cu namol.

La forajul F1 IM Motru afost amenajata o buveta pentru cura interna cu apa minerala
sulfuroasa, care completa procedurile de tratament.

Complexul balnear si implicit Baza de tratament este in proprietatea SC TBRCM SA.
Constructia a fost reabilitata de mai multe ori pentru sporirea gradului de confort la cazare si

modernizarea Bazei de tratament..
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Valorificarea actuala a apelor minerale

Posibilitatea valorificarii apelor minerale in tratament balnear a fost cercetata in decursul
timpului prin studii, analize si teste de laborator, realizate de catre Institutul National de Recuperare,
Medicina Fizica si Balneoclimatologie, abilitat in acest sens, prin acte normative si confirmate de-a
lungul timpului prin rezultatele obtinute in terapia balneare. Pe baza acestor studii au fost facute
recomandari pentru utilizarea apelor minerale in cura interna si externa.

Pentru tratamentul balnear au fost si sunt utilizate apele minerale din forajele Flbis IBF, F2
IMFBRM, F;IM Motru, F2 IM Motru. Deoarece instalatia de foraj aferenta sondei F2 IMFBRM (si nunumai)
prezenta deteriorari tehnice, iar nevoia de apa din baza de tratament a crescut, s-a
procedat la Tnlocuirea acestui foraj cu unul nou, realizat in curtea Complexului balnear. Debitul
acestui nou foraj este destul de mare (60 I/s), asigurand nu numai necesarul din Baza de tratament,

dar si posibilitatile de dezvoltare si diversificare a procedurilor de tratament.

Baza de tratament de la Bala include ca modalitati de utilizare a apei termominerale,
urmatoarele proceduri:
e hidroterapie
e balneatie cu ape minerale
e amenajarile Tn aer liber cu scop terapeutic (buvete, stranduri

solarii )

e proceduri de electroterapie, kinetoterapie masoterapie.

Tipurile de proceduri, amenajarile si instalatiile pentru tratament cu apa minerala sunt
prezentate pe larg in Anexa nr. 5. Baza de tratament Bala detine Autorizatie de functionare,

eliberata, conform legislatiei, de catre Ministerul Sanatatii si are valabilitate cinci ani (Anexa nr. 4).

Indicatii terapeutice
In prezent, pe baza studiilor si analizelor balneologice, a reiesit ca apa termominerala de la

Bala este recomandata atat pentru cura interna, cat si pentru cura externa, astfel:
e 1n curd externa, pentru tratamentul urmatoarelor afectiuni:

« afectiuni reumatismale cronice degenerative

e afectiuni reumatismale articulare

e afectiuni posttraumatice ale aparatului locomotor
e afectiuni neurologice cronice periferice

e afectiuni ginecologice cronice

- afectiuni dermatologice

- afectiuni cardio-vasculare,
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sursele recomandate pentru cura externa sunt F.IMFBRM, F:Bala (sonda nou
forata), F, IM Motru, lzvorul nr. 3 (izvorul de ochi);

e 1n curd interna (crenoterapie), pentru tratamentul:
» afectiunilor gastro-intestinale
» afectiunilor hepato-biliare
e afectiunilor renale
» afectiuni metabolice,

iar sursa utilizata este Flbis IBF;

. tratament cu apéa sulfuroasa - terapia cu aerosoli, recomandata in tratarea:
e sinuzite, rinite, rinofaringite

e bronsite cronice, sindrom astmatiform,

Avand efect: antiinflamator, antiseptic, desensibilizant, apele favorizeaza
eliminarea secretiilor din caile respiratorii, sursa utilizata fiind apa din forajul

IMFBRM,folosit in prezent in baza de tratament.

Instalatiile de tratament:

. instalatii pentru bai calde la bazin acoperit - n Baza de tratament

. instalatiipentru baicalde lacada-in Bazadetratament

. instalatii pentru aerosoli cu apa sulfuroasa -n Baza de tratament

. 4 piscine exterioare cu apa termominerala - Tn cadrul Baii de namol (doua in
incinta pentru barbati sidoua n incinta pentru femei)

. ‘3 piscine exterioare, cuapatermominerala-incadrulstrandului

Strandul este deschis doar pe perioada sezonului cald, debitul forajelor care il alimenteaza

(F1 IM Motru, F, IM Motru,F2 -Bala) asigura schimbarea apei din bazine la doua zile.

Sursa imaginilor: www.facebook.com/Hote/CeresStatiuneaBala |
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Zona balneara

Pentru cura interna, Primaria Bala a amenajat din surse proprii o buveta, la sonda situata in
apropierea bazinului de namol (F2 bis IBF), cu o teava de curgere si robinet, un pavilion acoperit si

banci pentru odihna.
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Valorificarea namolului mineral
Procedura utilizata in terapia cu namol consta in aplicatii locale sau generale ale corpului,
in functie de afectiuni si de recomandarea medicului balneolog.
Pentru valorificarea namolului a fost amenajata o incinta imprejmuita cu gard de tabla, Thalt
de 2,5 m, separata in doua mai mici, pentru barbati si femei, cu cabine de schimb si dusuri; cele

doua incinte mai mici sunt dotate cu cate doua bazine pentru Tmbaiere, fiecare, plaje inierbate

pentru expunerea la soare, umbrare, grupuri sanitare.

Baia de namol pentru barbati Baia de namol pentru femei

Intrarea la Baia de namol se face cu recomandare de la medicul balneolog din Baza de

tratament, pe baza de Figa medicala individuala.

Valorificarea bioclimatului din statiune

Influenta climei asupra organismului se realizeaza in principal prin urmatorii factori
meteorologici: temperatura, umezeala/precipitatii , miscarile aerului si radiatia solara. Acesti factori
pot fi stimulenti intr-o atmosfera de confort, destindere, relaxare, echilibru climatic, pot fi stresanti
cand actiunea lor este puternica, provocand o tulburare a sistemelor care regleaza echilibrul biologic
sau pot fi indiferenti, chiar sedativi, cand nu influenteaza starea unui organism. Actiunea climei este
insa diferitd in functie de starea de sanatate a organismului, de varsta persoanei, de tipul de
activitate pe care o desfagoara in mod curent, de nivelul de antrenament si alte aspecte
particulare, prin urmare, reactia organismului la modificarile factorilor meteorologici este una de de
aparare , dupa care se pot produce tulburari ale funciiilor si chiar imbolnaviri.

Elementele de bioclima care se analizeaza intr-o statiune sunt:

e indicii de temperatura

< indicii de presiune atmosferica

= indicele de confort termic, pe baza caruia se stabilesc zonele de confort termic si numarul
mediu de zile cu confort termic.
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Pe baza valorilor acestor elemente meteorologice se stabilesc indicii medii de stres

bioclimatic (cutanat, pulmonar si total) si perioadele recomandate pentru climatoterapie

Conform literaturii de specialitatel,2 coroborat cu analiza masuratorilor realizate pe teren,
asupra elementelor climatice, topoclimatice, bioclimatice si de fizica atmosferei, rezulta ca statiunea

Bala are un bioclimat sedativ. indiferent, de crutare a organismului, benefic pentru

climatoterapie.

Valorificarea elementelor de bioclimat se realizeaza prin plimbdari in mijlocul naturii pe trasee

de drumetie montana omologate, trasee de cicloturism, trasee de cura de teren si prin bai de soare.

Statiunea Bala pune la dispozitia celor sositi la tratament sau odihna un cadru natural
peisagistic placut, atractiv si curat. Versantul pe care se afla statiunea si unde sunt amenajate
strandurile si Baia de namol are expunere sud-vestica, fiind favorabil aerohelioterapiei sau pentru

bai de soare, oferind totodata si o priveliste pitoreasca asupra statiunii

12-Teodoreanu Elena, Dacos-Swoboda Mariana, Voiculescu Camelia, Enache I. - Bioclima statiunilor balneoclimatice din
Roméania. Ed. Sport-Turism, Bucuresti, 1984
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CAPITOLUL 4
ANALIZA RESURSELOR TURISTICE DIN COMUNA BALA

In afara resurselor minerale cu caracter terapeutic, Tn localitate existd numeroase
elemente de potential turistic care constituie puncte de atractie pentru cei care sosesc in statiune
fie pentru cura balneara, fie in scop turistic.

Teritoriul administrativ al comunei Bala apartine, din punct de vedere geografic, Podisului
Mehedinti, o forma de relief care ofera numeroase obiective turistice, natural ori culturale.
Varietatea formelor de relief, asociate cu tipurile de vegetatie si reteaua hidrografica din zona
creeaza peisaje naturale de o frumusete aparte. Valoarea si diversitatea acestora a determinat
instituirea statutului de arie protejata, fiind declarat prin Hotdrare de Guvern (HG 2151/2004)
Parcul Natural Geoparcul Platoul Mehedinti. Patrimoniul cultural al localitatii, care include 6
obiective cuprinse Tn Lista Monumentelor Istorice (conform Ordinului 2.361/2010) si o veche

traditie in domeniul balnear, completeaza valoarea turistica deosebita a localitatii Bala, din judetul

Mehedinti.

Resurse turistice naturale
In afara resurselor naturale cu caracter terapeutic (ape termominerale, namol mineral,
bioclimat), pe teritoriul administrativ al comunei Bala se gasesc si alte resurse naturale importante

pentru activitatea de cura balneara si implicit turism.

Cadrul natural atractiv

Formele de relief ale Podisului Mehedinti constituie elemente de atractie turistica pentru
iubitorii de drumetie, de turism activ sau pentru cei interesati de turismul stiintific. Zona de ,poduri
interfluviale", cu orientare generala NV-SE, este fragmentata de vai relativ adanci, dar destul de
largi, de-a lungul carora s-au dezvoltat asezarile umane. Covorul verde al padurilor, alcatuite
predominat din variate specii de foioase, acopera in proportie de peste 34% dealurile domoale
ale podisului, pana Tn apropierea statiunii, Tmbogatind aspectul peisagistic al localitatii. La
poalele padurilor, dar si pe zona Tnalta a ,podurilor" se gasesc pasuni naturale ce abunda in specii
ierboase cu flori multicolore, ce alterneaza cu livezi de pomi fructiferi. De-a lungul vaii Réaieni, se
dezvolta o pitoreasca zona de lunca, cu vegetatie specifica si parcele de culturi agricole.

Frumusetea peisajului local este pusa in valoare prin amenajarea si marcarea unor trasee
turistice omologate si a 5 trasee de cicloturism marcate pe teren (a se vedea Anexa nr. 7), astfel
ca pot fi organizate excursii spre zonele de interes turistic. Principalele obiective naturale, altele decat

resursele naturale terapeutice, care au valoare pentru turism sunt:
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- zoneleinalte ale localitatii, asa numitele ,podurile interfluviale", cu altitudini cuprinse intre
400 - 600 m (altitudinea maxima: Vf. Bucovatul Mic, 602 m), ofera puncte de belvedere asupra
culmilor montane inconjuratoare; satele Runcsorul si Dalma, situate la cele mai mari altitudini,
spre limita nord-vestica a localitatii, sunt ugor accesibile pentru drumetie, pe drumurile

comunale de legatura; prezintd interes turistic prin valentele peisagistice si priveligtile

panoramice pe care le ofera, puse in valoare de traseele cicloturistice marcate;

e oObiective turistice naturale de interes local,precum:
» Cascadele ,Duruitoarea” si ,Buraica" situate pe paraul Raieni, amonte de satul Bala
de Sus, au intre 10- 15 m inal{ime; In perioadele secetoase, hu au permanent apa;
» Padurea de nuci de la Ursoaica;

e Dealul Jidovului, de pe raza satului Bala de Sus;

« fondul forestier - este alcatuit predominant din specii de foioase si ocupa mai mult de
1/3 din teritoriului administrativ al localitatii; este valoros pentru valoarea peisagistica,
pentru dezvoltarea agrementului , dar si pentru influenta pe care o are asupra

microclimatului local;
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e reteaua hidrografica, prin traseul pitoresc al vailor Raieni, Valea Mare siRudina
- sunt insotite de drumuri forestiere ce pot fi parcurse cu bicicleta sau pedestru, oferind celor amatori
de drumetie numeroase locuri pitoresti ; paraul Raieni, care izvoraste in zona carstica a Ponoarelor,
formeaza pe cursul sau superior Cheile Balutei, accesibile pe drumul forestier care porneste din
satul Bala de Sus (marcaj turistic: punct galben), pe valea Réieni pana la obarsie, situata in UAT

Ponoarele;

« elementele climatice sunt favorabile practicarii odihnei, recrearii, a curelor de aer, a
drumetiei, sau a altor forme de turism practicabile in toate anotimpurile; climatul local are o
influenta benefica asupra organismului uman, prin toate elementele climatice, topoclimatice
si de bioclima; aeroionizarea , bioclimatul sedativ, cu nuante de crutare pentru organism
favorizand dezvoltarea turismului de sanatate, de odihna, relaxare si de repunere in forma a

organismului dupa stres;

¢ Parcul Natural Geoparcu/_Platoul Mehedinti - o arie protejatd de interes national ce
corespunde categoriei a V-a IUCN, include circa 95 % din teritoriul UAT Bala; conserva
formatiuni geologice carstice rare (doline, lapiezuri, vai, chei, lacuri carstice, pesteri), zece tipuri
de habitate naturale, paduri ilirice de stejar cu carpen, pajisti uscate seminaturale si faciesuri
cu tufarisuri pe substrat calcaros , comunitati de liziera cu ierburi Tnalte, higrofile , fanete
montane, tufarisuri, o gama diversa de fauna si o flora diversificata, specifica podisului
mehedintean;

SIT NATURA 2000 - situl ROSC/0198 Platoul Mehedinti, o arie protejata cu o suprafata

de 53.594 ha (Anexa nr. 6), care conserva intre limitele sale numeroase elemente de

biodiversitate, fenomene carstice deosebite, o destinatie preferentiala pentru iubitorii de
speoturism, tufarisuri de tip submediteraneean, o compozitie floristica a pajistilor abundenta in
elemente sudice, paduri care pastreaza amestecuri de fag, brad si pin neafectate de taieri. Aceste
elemente cu regim protectiv ofera multiple posibilitati de petrecere a timpului, in mod activ,

alcatuiesc un cadru natural favorabil odihnei, relaxarii, asociat terapiei balneare.
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Resurse turistice antropice
Obiective cultural-istorice

Alaturi de frumusetile naturale, comuna Bala se remarca si prin originalitatea zestrei cultural-
istorice, reprezentata prin elemente de patrimoniu cultural material si imaterial, cu valente turistice
deosebite.

Bala este o localitate atestata documentar din anul 1415, de pe vremea lui Mircea cel
Batran, dar surse arheologice certifica existenta locuirii zonei si a utilizarii apelor tamaduitoare inca
de pe vremea romanilor. Alte documente scrise, vechi, despre Bala sunt datate din anii 1692, 1723,
1819, 1835.

In anul 1891, comuna Bala avea 800 de locuitori si era formata din satele Bala de Jos i
Carsu, iar din anul 1970, in componenta comunei erau incluse toate cele 15 sate, ca si in prezent.

Istoria locurilor si-a pus amprenta asupra evolutiei socio-culturale aintregiizone, cunoscuta
din punct de vedere etnocultural ca,zona etnografica Mehedinti", individualizata prin: arhitectura
traditionala, port popular, folclor, grai, datini si obiceiuri populare.in unele sate ale comunei Bala,
datorita pozitieigeografice,aizolariisi accesibilitatii mai dificile, mostenirea culturala maipastreaza
inca un caracter arhaic, ceea ce 1i sporeste valoarea etnoculturala si implicit turistica, un segment
importantde turistifiind interesati Tn mod deosebit de traditiile etnoculturale dinspatiulrural.

Dezvoltarea statiunii Bala, dupa anii 1970, cunoaste un reviriment important odata cu
construirea Complexului balnear in satul Bala, turismul balnear, alaturi de industria extractiva si de
prelucrare a carbunelui, contribuind in mare masura la dezvoltarea socio-economica si implicit socio-
culturala a zonei.

Pe teritoriul comunei se mai pastreaza cladiri din lemn monumente cultural-istorice,
importante datorita valorii lor arhitecturale , istorice si a vechimii, fiind parte a patrimoniului national
cultural. Dintre acestea, sase sunt incluse pe Lista Monumentelor Istorice (Ordinul 2361/2010):
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TabelNr.4.1
Lista monumentelor istorice de pe UAT Bala, conform Ordin nr. 2.361/2010
(i\lr'[ Cod LMI Denumire Localitate Adresa Datare
"LaFantana", sec. la. Chr. - Ip.
1 MH-1-s-B-10050 |Asezare sat Bala de Sus 12 500 mV de Chr., Latene
sat
2 MH-II-m-B-10255 | Biserica de lemn "Sf. sat Bala de Sus 1882
Nicolae"
3 MH-If-m-B-10306 | Biserica "Intrarea Tn Biserica" | sat Crainici In cimitir 1818, fresca 1837
4 MH-11-m-B-1 0308 | Casa de lemn Nicu Patru sat Crainici 1898
5 MH-II-m-B-10307 [Casa de lemn Petrica sat Crainici Nr. 28 1900
6 |MH-11-m-B-10393 |Biserica de lemn Sat Runcsor | S&WIRudina, |05, of 1895
Sf. Gheorghe incimitir

Din patrimoniul cultural local al localitatii mai fac parte:

* biserici de lemn:

Biserica de lemn ,Sf. Apostoli" din satul Comanesti, metoh al Manastirii

Tismana; In Pisanie se consemneaza ca an de intemeiere 1879 si anul zugravirii

1882,

de catre pictor Simeon lonescu, din Tr. Severin;

Biserica de lemn ,Sf. Gheorghe", din satul Runcsor, ctitorita in 1834,

restaurata in anul 1895;

Biserica de lemn ,Sf. llie" din satul Dalma, ctitorita Tn anul 1903;

Biserica ,Sf. Nicolae" din satul Bala, ctitorita Tn anul 1890;

Biserica de lemn ,Sf. Nicolae", din satul Vidimiresti, ctitoritd Tn anul 1895,

pastreaza icoane din anul 1808, pictate de Ghita Zugravul;

- Biserica Rudina, ctitorita in anul 1890;

* Muzeul satului Crainici - gazduieste o colectie etnografica cu obiecte vechi din zona

(port popular, cusaturi, fesaturi, obiecte de uz gospodaresc, unelte agricole etc.);
« Evenimente anuale, manifestari cultural-artistice, cu data fixa, repetabila, ce atrag un

numar

portul

crescut de turisti, promovand astfel valorile etnoculturale ale comunei Bala;

popular, folclorul si tradifile sunt elemente prezente care dau culoare

evenimentelor; cele mai importante, sunt:

-Festivaluldefolclor ,Plaiul Clogsani" -se desfasoara anual, incepand din
2005

Ziua lei , la Crainici

Festivalul Cozonacilor de la Crainici - se desfasoara Tn lunaiunie a fiecarui
an, este laeditiaa Vl-a
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Biserica Crainici-Monument istoric

Biserica Molani
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Biserica Comanesti-Monument istoric
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Bala de Sus

L
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CAPITOLUL 5

BAZA TEHNICO-MATERIALA
A STATIUNII TURISTICE BALA

Turismul si tratamentul balnear sunt activitdti complementare. Intr-o statiune turistica,
balneoclimatica sau climatica vin atat persoane cu probleme de sanatate, care fac tratament balnear,
dar si persoane sanatoase, interesate fie de servicii de intretinere a sanatatii si profilaxie,fie de
practicarea turismului propriu-zis, care pot face si o cura de apa minerala sau de aer.

Factorii naturali terapeutici se gasesc de cele mai multe oriTh zone montane, submontane,
de dealuri sau de litoral, zone care detin si un potential turistic deosebit de valoros. Statiunile
turistice sunt de obicei si statiuni balneare, balneoclimatice sau climatice, motiv pentru care in
astfel de localitati turistii vor beneficia si de factorii naturali terapeutici, iar cei veniti pentru cura
balneara isi vor putea petrece timpul liber bucurdndu-se de natura, peisaj, de potentialul cultural
material siimaterial al localitatii.

Pe plan european si mondial se pune tot mai mult accentul pe ,turismul de sanatate”, pornind
de la ideea de ,preventie", de ,repunere in forma a organismului dupa efort sau stres", stiut fiind faptul
ca este mult mai eficient sa se previna o afectiune, decat sa se trateze o boala deja confirmata.
Conceptul ,turism de sanatate" face referire la toate facilitatile oferite turistilor in scopul imbunatatirii
starii lor de sanatate sau obtinerii de beneficii vizand starea fizica si psihica generala. Turismul de
sanatate ofera totodata noi perspective de dezvoltare a infrastructurii turistice, contribuie la relansarea
economica sisociala a localitatilor care detin factori naturaliterapeutici.

Dar, indiferent care este scopul deplasarii intr-o statiune turistica, balneoclimatica sau
climatica, turistii sau pacientii au nevoie de infrastructura specific turistica, de facilitaii pentru cazare,
alimentatie publica, instalatii si structuri pentru valorificarea factorilor naturali terapeutici
(baze de tratament) , posibilitati si structuri de agrement, elemente esentiale in desfasurarea

activitatilor de cura balneara/climatica sau a activitatilor turistice.

Conform legislatiei din domeniul turismului (OG 58/1998 actual izata, privind organizarea si
desfasurarea activitatii de turism in Romania), termenul de structura de primire turistica defineste
orice constructie si amenajare destinata, prin proiectare si executie, cazarii turistilor, servirii mesei
pentru turisti, agrementului, transportului special destinat turistilor, tratamentului balnear pentru
turisti, Tmpreuna cu serviciile aferente. Structurile de primire turistice, respectiv baza tehnico-

materiala specific turistica, includ:
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structuri de primire turistice cu functiuni de cazare: hoteluri, hoteluri-apartament, moteluri, vile
turistice, cabane, bungalouri, sate de vacanta, campinguri, camere si apartamente de
inchiriat in locuinte familiale, nave fluviale si maritime, pensiuni turistice si pensiuni agroturistice
si alte unitati cu functiuni de cazare turistica;

structuri de primire turistice cu functiuni de alimentatie publica: restaurante, baruri, unitati fast-
food, cofetarii, patiserii;

structuri de primire turistice cu functiuni de agrement cluburi, cazinouri, sali polivalente, instalatji
si dotari specifice agrementului turistic;

structuri de primire turistice cu functiuni de transport autocare, trenulete, trenuri cu cremaliera,
ambarcatiuni cu scop turistic, transport pe cablu:telecabine, teleschi etc;

structuri de primire turistice cu functiuni de tratament balnear. unitati de prestari de servicii
pentru tratament balnear, componente integrate sau arondate complexelor balneare.
Complexul de turism balnear reprezinta o constructie ce include in acelasi edificiu, ori in edificii
legate fizic sau functional, structuri de primire turistice (de cazare, dealimentatie si de tratament

balnear, eventual si de agrement).

Structura organizatorica necesara desfasurarii activitatilor in bazele de tratament poate

cuprinde, Tn functie de profilul statiunii, spatii pentru aplicarea urmatoarelor tratamente si proceduri

(Art.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

18, din HG 1.154/2004)):

balneatie cu ape minerale;

hidroterapie;

aplicarea namolului terapeutic si altele asemenea;

aplicarea gazelor terapeutice si altele asemenea,;

parcuri terapeutice;
kinetoterapie, terapie ocupationala si masoterapie;
electroterapie;

terapie respiratorie.

in aceeasi categorie de spatii pot fi incadrate locurile amenajate pentru relaxare si

psihoterapie de grup, precum si amenajarile in aer liber cu scop terapeutic, amenajari care sunt

considerate baze de tratament balneofizioterapeutice si climatice:

a) buvete;

b) stranduri;

c) solarii;

d) lacuriterapeutice;

e) trasee marcate pentru cura de teren;
f) saline;

g) altele asemenea
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Structuri de primire turistice

Structuri de primire turistice cu functiuni de cazare
Activitatea de tratament balnear, ca si turismul, se poate dezvolta numai in ipoteza existentei
posibilitatilor de cazare si odihna a pacientilor sau turistilor. Tocmai de aceea, dintre elementele bazei
tehnico-materiale ale unei statiuni, capacitatea de cazare conditioneaza in cea mai mare masura
volumul fluxurilor turistice si al celor pentru tratament.
La nivelul anului 2020, Tn comuna Bala - jud. Mehedinti, sunt clasificate un numar de cinci

structuri de primire turistice cu functiuni de cazare, care totalizeaza mai multe locuri de cazare.

Tabelnr.5.1
Structura unitatilor de cazare dincomuna Bala, pe tipurisi categorii de confort

TOTAL 3* 2% 1*
Structuri de cazare
Hotel 1 1
Vile turistice 1 1
Pensiuni_ 2 2
agroturisice
Pensiuni 1 1
turistice
TOTAL 5 1 3 1
Locuri de cazare
Hotel 206 206
Vile turistice 6 6
Pensiuni _ 19 19
agroturistice
Pensiuni 8 8
turistice
TOTAL 239 206 27 6

Sursa: baza de date a Autoritatii Nationale pentru Turism (hitp :llturism.gov . ro/informatii-publice/) - date prelucrate

Se constata lipsa unor structuri de cazare de categorie superioara, cele cinci unitati
existente in localitate fiind incadrate la 1,2si respectiv 3 stele.n privinta locurilor de cazare,86%

la 3 stele, 11% sunt clasificate la 2 stele si 3% la 1 stea.
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Nr. Locuri

ml* m2* m3*

Figura nr.4 - Structura Locurilor de cazare existente In comuna Bala,judetul Mehedinti, pe
categorii de confort

Pe tipuri de structuri de primire turistica, 97,2% din locurile de cazare existente in localitate
suntn unitati tip hotel (hotel CERES), vila turistica (vila La Haiduc),pensiuni agroturistice(Bala

Bai, La Tei ) pensiune turistica ( Casa Gradinarilor)

Tip unitate
= Hotel
20% 20%
® Pensiune
agroturistica

m Pensiune turistica

m Vila turistica

Figura nr.5- Structura locurilor de cazare existente In comuna Bala, judetul Mehedinti,
pe tipuri de unitati
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Structuri de primire turistice cu functiuni de alimentatie publica
O componenta importanta a bazei materiale a turismului o reprezinta structurile de primire
turistice cu functiuni de alimentatje.
In prezent, in baza de date a Autoritatii Nationale pentru Turism, in comuna Bala —judetul
Mehedinti exista o singura unitate de alimentatie clasificata, cu un numar de 270 de locuri la mese

(restaurant clasic CERES, 3 stele).

Raportul dintre numarul locurilor la masa clasificate si numarul locurilor de cazare clasificate
este de 1,12. Acest lucru permite acoperirea in bune conditii a cererii pentru acest tip de serviciu

turistic.

Structuri de primire turistice cu functiuni de tratament (conform Ordonanta nr. 58 actualizata)
sau Bazele de tratament (conform HG 1.154)

Baza de tratament din cadrul Complexului balnear CERES (prezentata pe larg in Anexa nr. 5), unde
se pot face proceduri pentru un numar de 200 - 300 persoane/zi:

- Hidroterapie (8 cazi + 1 bazin kinetoterapie, 225 persoane/zi)

- Electrotermoterapie

e Electroterapie cu curent galvanic - 65 persoane/zi

- Bai galvanice - 30 persoane/zi

e Unde scurte (1350 proceduri/luna)

e Fototerapie cu infrarosii - 60 persoane/zi

e Electroterapie cu curenti de joasa si medie frecventa - 100 persoane/zi

- Electroterapie cu curent galvanic si electrostimulatori - 65 persoane/zi

e Terapie cu ultrascurte - 100 persoane/zi

e Terapie cu unde scurte - 100 persoane / zi

- Laserterapie - 60 persoane /zi

- Magnetoterapie - 75 persoane / zi

< Kinetoterapie - 60 persoane/zi Masaj - 65 persoane/zi

= Aerosoloterapie - 60 persoane/zi

- Impachetari cu parafina - 60 persoane/zi

e Baia cu namol - cu doua incinte: una pentru barbati si una pentru femei, cu 4 bazine in aer liber:
circa 100 persoane / zi

« Crenotrapie - 200 - 230 persoane/zi.
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Baza de tratament - Complex balnear
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Baza de tratament cu namol (Baia de namol)
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Structuri de primireturistice cu functiuni de agrement

Structurile turistice cu functiuni de agrement reprezinta o componenta importanta si bine

definitain cadrul activitatiide turism. Aceste echipamente au ca obiectiv crearea conditiilor optime

pentru distractie si recreere, pentru petrecerea placuta a timpului liber, fiind indispensabile pentru

realizareaunuiturism modern.

Cele mai importante structuri de agrement, de pe teritoriul comunei Bala, sunt:

strand termal cu 3 bazine si plaja inierbata

scena pentru spectacole in aer liber

club de agrement pentru persoanele aflate la tratament, Th cadrul hotelului
posibilitai de odihna si relaxare in scuarul din fata hotelului, amenajat cu banci
de odihna si iluminat pe timp de noapte

caminele culturale din satele vecine, unde au loc diverse spectacole ,
evenimente

Biblioteca din cadrul Caminului cultural Bala, recent reabilitat

trasee de cicloturism marcate, de-a lungul drumurilor comunale din localitate
trasee de drumetie nemarcate conform HG 77/2003, se suprapun
traseelor de cicloturism, marcate de-a lungul drumurilor comunale.

n plus, pentru turistii sositi in localitate sunt organizate, de catre societatea balneara, excursii

spre importante locuri si obiective turistice din zonele adiacente (Complexul carstic Ponoarele, Baile

Herculane, Manastirea Tismana, Ansamblul sculptural Bréncusi de la Targu. Jiu, municipiul Drobeta

Turnu Severin, Defileul Dunarii s.a.).

Tn comuna Bala, 0 zona etnografica importanta, au loc evenimente cultural-artistice, unele

repetabile, cu data fixa, care atrag numerosi turisti, dar si pe cei care vin in statiune, la cura

balneara. Cele mai reprezentative evenimente /manifestari cultural-artistice sunt:

Festivalul Plaiul Clogsani, are loc anual, la 20 iulie, pe platoul adiacent Complexului

balnear;in prezent la a XV-a editie;

Festivalul Cozonacilor de la Crainici — un festival-concurs (,,Cel mai bun cozonac") care

reuneste si evenimentul ,Fii Satului"; este un festival al traditilor mehedintene, ce se

desfasoara lainceputul verii, in luna iunie, la Caminul cultural dinsatul Crainici; se aflat in acest

an la editia a Vl a
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Forme de turism practicabile

Persoanele sosite Tn statiune pentru cura balneara pot practica, dupa efectuarea procedurilor
din baza de tratament, diverse forme de turism, in functie de varsta, conditia fizica, antrenament,
pregatirea profesionald, hobby-uri. Diversitatea, volumul si valoarea resurselor turistice naturale si
culturale de pe teritoriul comunei Bala favorizeaza practicarea si dezvoltarea unor variate forme de
turism, organizat sau individual( neorganizat). Prin realizarea de amenajari n infrastructura
specifica, se poate ajunge la crearea unei oferte turistice complexe, disponibile pe toata perioada
anului, o oferta capabila sa introduca statiunea Bala in circuitul turistic national al turismului de

sanatate.

Prezentam Tn continuare principalele forme de turism care pot fi practicate.

Turismul de curd balneard (turismul de sanatate) - reprezintd forma de turism

dominanta in localitate si cu cel mai mare potential de crestere. Existenta bazei de tratament
balnear, a baii cu namol, a strandului termal, dar gi a resurslor minerale terapeutice, au favorizat
aparitia si dezvoltarea acestei forme de turism. Volumul si calitatea resurselor minerale permit
dezvoltarea si diversificarea turismului de sanatate, prin investitii care pot contribui la ridicarea

localitatii Bala larang de statiune de interes national.

Turismul de odihnd si recreere_este sustinut de cadrul natural submontan pitoresc, lipsit

de factori poluanti, de o vegetatie forestiera care ocupa circa 1/3 din teritoriul administrativ;

microclimatul reconfortant, de stimulare, cu nuante sedative pentru organism si multiplele
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posibilitati pentru petrecerea timpului liber in natura, sunt tot atatea motive care ofera oportunitati

de dezvoltare a turismului Tn aceasta localitate. .

Turismul cultural - peteritoriuladministrativ al localitatiisunt sase obiective inscrise pe

Lista Monumentelor Istorice, toate incadrate la categoria B: cinci biserici, dintre care treidin lemn,
Tn satele Bala de Sus, Runcsoru si Vidimiresti, doua case din lemn Tn satul Crainici si vestigiile unei
asezari din secolele I1.Hr. - 1d.Hr., in satul Balade Sus. Introducerea acestora in circuite turistice,

de preferinta pedestre, va contribuila punereainvaloare azestreiculturalelocale.

Cicloturismul - Tn ultimii ani au fost marcate cinci trasee de cicloturism, prin Programul
PHARE CBC RO/SeM 2004 - 2006 Romania - Serbia & Muntenegru, cu cofinantare din partea
Consiliului Judetean Mehedinti, de-a lungul unor drumuri comunale ale localitatii, care pun in valoare

obiectivele culturale si frumusetile cadrului natural.

l";,—- = -

Turismul ecologic si stiintific - este favorizat de prezenta a doua arii naturale cu regim

protectiv, care ocupa peste 95 % din suprafata teritoriului administrativ: Parcul Natural Geoparcul
Platoul Mehedinti si situl Natura 2000 ROSCI0198 Platoul Mehedintj; prezenta acestora constituie
premise pentru organizarea de expeditii/excursii de studii Tn vederea studierii unor
elemente/fenomene stiintifice, adresandu-se cu precadere studentilor, elevilor sau specialistilor din

domeniu, dar si celor dornici de cunoastere.

Turismul _de seiur_este in continua dezvoltare, datoritd existentei bazei materiale

specifice turismului (structurile de cazare, tratament, alimentatie si agrement) , completata cu
variate posibilitati de petrecere a timpului liber in natura. Cresterea capacitatii de cazare prin
amenajarea de pensiuni turistice sau agroturistice poate face din localitatea Bala o importanta
destinatie pentru cei care doresc o vacanta de repunere in forma, de odihna, de tratament si

relaxare.
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V.3. Date privindcirculatiaturistica

Circulatia turistica exprima cererea reala sub diferite aspecte si trebuie analizata prin prisma a

trei indicatori principali: sosiri turisti, innoptari in structurile de cazare si durata medie a seiurului.

Tabelulnr.5.2
Evolutia principalilor indicatori ai circulatiei turistice pentru comuna Bala
Anii Numar turisti Numar innoptari Durata sejurului
2015 2.515 37.158 17,0
2016 2.627 40.019 17,7
2017 2.743 42.046 16,0
2018 3404 45.616 15,8
2019 3226 47.024 15,6

Sursa: Institutul National de Statisticd, Baza de date Tempo online (hitps: Istatistic i.insse ro/shop/)

Referitor ladatele privind circulatia turistica inregistratain structurile de primire din

comuna BalaJud. Mehedinti, se pot trage urmatoarele concluzii:

Indicatorul ,numar de turigti", Tncepand cu anul 2015 este intr-o continua crestere,in
perioada 2015-2017 se inregistreaza o crestere constantd de aproximativ 5%, in anul 2018 se

inregistreaza o crestere de 25% , urmata de o usoara scadere cu 5% in anul 2019

Nr. Turisti

Nr. Turisti

Figuranr. 6

Evolutia indicatorului "numar sosiri" pentru comuna Bala,jud. Mehedinti
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Indicatorul ,numar de innoptari" a inregistrat de asemenea o crestere continua ,

incepand cu anul 2015 si pana in anul 2019 de aproximativ 5%.

Nr. innoptari

2017

Nr. Tnnoptéri

Figura nr. 7

Evolutia indicatorului "numar innoptari” pentru comuna Bala, jud. Mehedinti

Indicatorul ,durata medie a sejurului” a inregistrat o usoara cadere in perioada analizata,
de la 17 zile la 15,,respective 6 zile. Cu toate acestea, durata medie a sejurului turistilor cazati n
localitatea Bala este cu mult mai mare decét valoarea aceluiasi indicator la nivel national sijudetean
(2,4 zile, respectiv 2,2 zile). Acest lucru scoate Tn evidenta functia turistica - balneara a acestei
localitati, faptul ca o parte foarte mare a turistilor sositi, vin pentru efectuarea unor tratamente

balneare in cadrul complexului CERES.

Mai trebuie mentionat ca in perioada de sezon turistic, in lunile iulie si august, afluxul de
turisti care vin la strand, fara bilete de tratament, deci nu se cazeaza la hotel, este foarte mare si
ei nu sunt inregistrati oficial in evidentele unitatii balneare si, prin urmare, nici in statisticile oficiale.
Sunt persoane care se deplaseaza cu masina personala, din localitatile judetului Mehedinti, dar si
din judetul Gorj, din localitatile situate pe stanga raului Motru; acestia sosesc pana la ora pranzului

si pleaca spre seara, fara a se caza,dar deseori servesc masa la terasa, in statiune.
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CAPITOLUL 6
TURISMUL DE SANATATE IN STATIUNEA BALA

= Existenta unei structuri sanitare organizata in conformitate cu dispozitiile legale
In vigoare

Baza de tratament de la Bala a fost data in folosinta in anul 1976, fiind integrata in Complexul
balnear Ceres, atribuit in proprietatea Uniunii Nationale a CAP (UNCAP) si a functionat ca atare
pana in prezent. Baza de tratament detine Autorizatie de functionare, acordata conform legii, de

Ministerul Sanatatii, cu nr. 278/26.11.2013 (a se vedea Anexa nr. 4).

= Existenta unor instalatii balneotehnice necesare captarii, transportului si utilizarii
factorilor naturali terapeutici

Toate sursele de ape minerale din statiune sunt captate si amenajate cu instalatji specifice
pentru a fi valorificate, fie pentru cura interna - forajul Fis IBF, fie pentru cura interna - forajele F,
IMFBRM, F1IM Motru, F2IM Motru. Noul foraj F.Bala - de inlocuire, suplimenteaza alimentarea
Bazei de tratamentcuapa termominerala, totodata alimenteaza si bazinele de agreement si
baile de namol, prin debitul sdu de 60 I/s . Astfel de izvoare naturale , exista pe suprafata statiunii
si pot alimenta Tn viitor noi bazine de agrement/tratament, pentru viitoare complexe turistice .

Namolul terapeutic este recoltat de persoane calificate si utilizat in baia de namol, in cura
externa, prin Tmpachetari.

= Existentain cantitati corespunzatoare a surselor terapeutice si a factorilor naturali
terapeutici recunoscuti stiintific ca eficienti - ape minerale terapeutice, lacuri si
namoluri terapeutice, gaze naturale terapeutice

Prin lucrarile hidrogeologice si de foraj au fost captate si puse in valoare surse de ape
minerale si namol mineral, pentru care exista licenta de exploatare , eliberata de ANRM in
conformitate cu Legea minelor. Rezervele geologice de ape termominerale, hipotermale,
omologate de catre ANMR, asigura functionarea Bazei de tratament din incinta Complexului
balnear Ceres, a bazinelor exterioare si a bazinelor aferente Baiide namol. Rezervele omologate
de namol terapeutic, utilizate doar in sezonul de vara, prin jonctiuni reci in Baia de namol, asigura
necesarul pentru tratament. Din studii mai vechi®® a reiesit ca gradul de solicitare al zacamantului
de apa termominerala si al acumularii de namol este sub 50 %, permitand astfel dezvoltarea si

diversificareaturismuluide sanatate dinstatiune.

13
Sursa: Colectiv INCOT - Potentialul balnear al AS Romania si valorificarea superioara a acestuia, Bucuregti, voi. |,

Prezentarea judetelor, 1987, ArhivaINCOT
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= Existenta dotarilor necesare pentru asigurarea asistentei medicale de urgenta T n

regim de continuitate

In comuna Bala functioneaza un dispensar uman cu trei cadre de specialitate. Pentru
serviciul de urgenta, este organizat, conform legii, in orasul Baia de Arama, situat la 24 km
distanta, Statia de Ambulanta Baia de Arama, ce asigura asistenta medicala de urgenta, in regim
permanent, fiind la dispozitia localnicilor prin serviciul national unic pentru apeluri de urgenta, 112, dar

si pentru cei veniti In statiune, dotata corespunzator cu medici de garda,ambulanta.

= Existenta personalului medico-sanitar instruit in patologia specifica statiunii siin
metodologia utilizarii eficiente a factorilor naturaliterapeutici

n cadrul Bazei de tratament a complexului Ceres este angajat personal medical specializat

in patologia specifica statiunii, Tn balneoterapie si in tehnici de balneofiziokinetoterapie si recuperare,

astfel:

« 1 medic, specializarea reabilitare medicala

- 7 asistent{i medicali, specializati in balneofizioterapie
e 2 specialisti kinetoterapeuti

= 2 maseuri.

= Existenta unui complex de instalatii si dotari de medicina fizica adaptate

profilurilor patologiei care se trateaza in statiunea respectiva: hidrokinetoterapie,

kinetoterapie, termomasoterapie, electroterapie, pneumoterapie, terapie

ocupationala si altele asemenea

In Baza de tratament a complexului Ceres existd instalatji si dotari de medicina fizica,
pentru utilizarea apei minerale in balneoterapie (cazi pentru bai cu apa minerald), pentru
electroterapie (cabinete cu aparate electrice specializate), termoterapie (cabinete cu instalatii gi
dotari pentru impachetari cu parafina incalzita), hidrokinetoterapie (bazin acoperit,cu apa calda),
masoterapie (cabinet de masaj), kinetoterapie (sala de gimnasticid medicald), asa cum este

prezentat sitn Anexa nr. 5.

= Existenta posibilitatii de asigurare a regimurilor alimentare adaptate bolilor tratate
in statiunea respectiva

In cadrul Complexului balnear Ceres, functioneaza o structura de alimentatie cu 270 locuri,
in restaurant clasic, unde persoanele cazate, venite la tratament, poate servi masa, in functie de

dieta recomandata de medicul balneolog.

= Existenta unui microclimat nepoluat

Statiunea beneficiaza de un microclimat de dealuri, bland, cu influente submediteraneene.
Zona nu este poluata deoarece nu are in apropiere activitatile industriale, nu este traversata de
artere rutiere cu circulatie intensa, statiunea Bala fiind situata relativ izolat ,intr-o zona fara activitafj

antropice cu risc de poluare.
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= Existenta unui bioclimat cu efecte favorabile, diferentiate, asupra organismului
uman sanatos sau bolnav, care este bine definit in sensul cunoasterii tuturor factorilor
careilcompun - temperaturi, regim pluviometric, migscare a aerului, ionizare a aerului,
incarcare cu aerosoli naturali a aerului si altele asemenea ca si a factorilor conecsi -
altitudinea, structura solului, configuratia reliefului, oglinzile de apa, cadrul peisagistic
general, spatiul verde arboricol si floricol si altele asemenea
Din masuratorile elementelor climatice, topoclimatice, bioclimatice si de fizica aerului, facute
de autorii studiului, in trei anotimpuri si din interpretarea datelor reiese ca bioclimatul statiunii Bala
este unul sedativ, indiferent, de crutare a organismului.

Caracteristicile climatice, topoclimatice si bioclimatice generale, determinate , asigura

conditiifoarte bune pentru climatoterapie, asociata balneoterapiei, fiind recomandate:
— bai de soare;
— efectuareade plimbarisidrumetii laobiectivele turistice dinregiune;
— cura de teren;.

Statiunea Bala beneficiaza de un mediu atmosferic bun pentru om, neinfluentat de factori
perturbatori negativi pentru sanatate, care sa afecteze mecanismele si functiile vitale ale
organismului sau sa solicite adaptativ organismul. Faptul ca localitatea este situata intr-o zona
inconjurata de dealuri impadurite, cu peisaje placute, odihnitoare, departe de sursele de poluare,
de arterele principale de circulatie si de zonele urbane, confera statiunii si atributul de oaza de
liniste si calm si asigura calitatile necesare pentru aplicarea curei de teren, a plimbarilor,
drumetiilor, dar si pentru desfasurarea, in condifii corespunzatoare a activitatilor terapeutice sau
turistice asociate.

= Realizarea conditiilor unei urbanistici moderne: retea de apa potabila si de

canalizare, iluminat electric, cai de acces si drumuri asfaltate sau pavate, constructii

salubre, neaglomerate si cu arhitectura corespunzatoare, predominanta spatiilor verzi

Infrastructura rutiera

Reteaua rutiera a statiunii este reprezentata de drumul judetean de acces, DJ 671 A, care
se continua cu DC 44, drum de legatura spre satul component Carsu. Reteaua rutiera din zona

statiunii este modernizata (cu imbracaminte asfaltica, retea stradala, trotuare, parcari)
Apa curenta

Satul Bala, pe teritoriul caruia se afla statiunea beneficiaza de surse si instalatii de alimentare
cu apa n sistem centralizat. Reteaua de distributie, acopera toata zona statiunii.Conform datelor
preluate de la Primaria Bala, debitele asigurate de sursele captate, pentru zona statiunii, sunt mai
mari decat cerintele actuale,putdndu-se in acest fel asigura cantitatea de apa necesara pentru o

viitoare dezvoltare a statiunii.
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Canalizare centralizata
Conform datelor preluate din PUG Bala si de la Primaria Bala, intregul areal alviitoarei statiuni
are acoperire cu retea de canalizare. Cele trei sate (Bala, lupca si Bala de Sus), care au acoperire

cu retele de alimentare cu apa si de canalizare, beneficiaza si de o stafie de epurare noua, moderna,

care asigura o filtrare mecanica si biologica eficienta.

Energie electrica

Reteaua de alimentare cu energie electrica a comunei Bala este racordata la Sistemul
Energetic National. Din linia aeriana LEA de 20 KV se racordeaza 16 posturi de transformare,
cate unul corespunzator fiecarui sat, cu exceptia satului Rudina care are 2 posturi. Sistemul
electric include echipamente care permit dezvoltarea de activitati suplimentare in statiune.
Iluminatul public stradal acopera toata zona statiunii turistice si se face prin stalpi metalici,

ornamentali. Intregul areal al statiunii turistice beneficiaza de retea de alimentare cu energie

electrica.

Gestionare deseuri

Serviciul de colectare deseuri este asigurat printr-un serviciu de salubritate, care le transporta
sidepoziteaza in prezentlaDrobeta Tr. Severin,lao groapa de gunoiecologica, realizata pe fonduri
europene. Pe baza Planului Judetean de Gestionare a Deseurilor, serviciul de salubritate va fi

preluat de catre Consiliul Judetean Mehedinti.

Spatiiverzi

Pe teritoriul UAT Bala, cea mai mare parte a teritoriului este extravilan, reprezentat de
vegetatie forestiera, pasuni,fanete, culturi agricole, livezi de pomi fructiferi si culturi cu vita de vie,
care totalizeaza putin peste 90 % din UAT. Acest procent evidentiaza marea extindere a spatiului
verde la nivelul localitatii. Desi nu este inca amenajat un Parc balnear, in zona statiunii predomina

,,Zona verde", existand posibilitati de plimbare, de drumetie si de relaxare Tn natura.

Starea constructiilor din statiune

Pe teritoriul localitatii Bala, majoritatea locuintelor pastreaza arhitectura locala traditionala.

In arealul statiunii existd si locuinte comune (blocuri de locuit), cu nivelul de inltime P+4,
institutii publice si magazine diverse la parterul blocurilor , cladiri cu arhitectura specifica perioadei

anilor '70, n care au fost construite, dar bine intretinute, neafectand vizual zona.
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= Stabilirea perimetrului de protectie sanitara a surselor de factori

naturali terapeutici, Tn scopul evitarii elementelor care ar putea polua

microclimatul si factorii naturali terapeutici sau ar putea produce poluare
fonica sau estetica Tn perimetrul statiunii - constructii, industrii, ateliere,
crescatorii animale si altele asemenea

Conform HG 930/2005, privind Normele de instituire a perimetrelor de protectie hidrogeologice
si sanitare, sursele hidrominerale terapeutice de la Bala au instituite si avizate perimetrele de protectie
hidrogeologica si sanitara, cu Aviz nr. 5/10.07.2002 (a se vedea Anexa nr. 2).

Deoarece titularul licentei de exploatare (SC TBRCM SA Sucursala Bala), a executat
in anul 2014 un nou foraj, Tn cadrul aceluiasi perimetru de exploatare, s-au refacut
documentatiile geologice, conform cerintelor Legii minelor, nr. 85 /2003 si planurile topografice
cu delimitarea acestor noi perimetre de protectie,

= Existenta posibilitatilor si amenajarilor corespunzatoare de relaxare si
agrement pentru reconfortarea si intarirea sanatatii si a capacitatii de munca
(terenuri de sport siagrement in aer liber, trasee marcate pentru curddeteren,
terase, umbrare, parcuri pentru aeroterapie, bazine de not, piscine, sali de
gimnastica si altele asemenea)

Amenajari si dotari pentru relaxare in aer liber siplimbari
X Pe teritoriul administrativ al comunei Bala au fost amenajate si omologate
trasee turistice si de cicloturism (Anexa nr. 7):
® un traseu turistic, omologat de Autoritatea Nationala pentru Turism
e 5 trasee de cicloturism, amenajate de Consiliul Judetean Mehedintj, prinfonduri
europene de preaderare (Programul PHARE CBC RO/SeM 2004 - 2006 Romania

- Serbia & Muntenegru).

X Mai pot fi facute excursii/plimbari in jurul statiunii, pe drumurile comunale
si forestiere,pana la Bratesu,Rudina, Vidimiresti ori Dalma. Vegetatia forestiera
deosebit de bogata, pajisti si fanete de o diversitate floristica si numeroasele
locuri de belvedere din Culmea Rudinii,Runcsoru,Déalma,alterneaza cu ivezi de

pomi si vita de vie imbina armonios peisajul in, crearea ambientul necesar odihnei si

relaxarii.

Amenajarea zonelor de promenada si de odihna
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In preajma statjunii, zonele de promenada sunt iluminate corespunzétor, dar si pe

drumul principal din statiune, oferind persoanelor venite la tratament posibilitatea odihnei si
relaxarii.

Amenajari sidotaripentru practicareasporturilor (tenis, fotbal etc.)

Pe teritoriul statiunii este amenajat un teren de sport multifunctional, adiacent scenei in
aer liber si Complexului balnear, cu instalatie electrica pentru nocturna, urmand a mai fi o
construitd o sala de sport prin Compania Nationala de Investitii si alte obiective care urmeaza sa

sporeasca atractivitatea zonei transformand-o intr-o veritabila zona turistica.

V]

Festivalul iei Crainici
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Teren de sport Bala
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Pensiunea Casa Gradinariilor
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Festival Plaiul Closani Bala
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